
片側白内障クリティカルパス　　(　　　　　）眼

　　　　　月日
項目 　　　退院　　　　　　　／　　　　

手術当日　手術前 手術後 1病日(退院日)

目標
・手術について理解でき安全に手術を
  受けることができる

・発熱、頭痛、眼痛等の術
  後合併症がおこらない

・手術後の注意点がわかり、不安な
  く退院できる

□11時医師の指示薬

□12時より抗生剤点眼薬・白内障術
    前点眼液を30分毎に開始

診察

□入院前山鹿クリニックで診察
   　　　　 又は
□入院後病棟で診察

□8時30分頃9階南病棟暗室で診察
　 紙カルテ持参
□午後に診察又は視力検査がある
   か朝の診察時に確認

バイタル
サイン □入院時、手術室入室時 □帰室時　□症状出現時 □1検

□持参の点眼薬、内服薬の確認

□継続指導

□手術室へは車いすで移送 □術後1時間はベッド上安静

＊ただし安静時間内はトイレ
   のみ介助で歩行可

食事 昼食可 安静解除後食事可 制限なし

清潔 □タオル渡し洗面介助

□術後の注意点の説明 □点眼指導、内服指導

□次回外来受診の説明

文書 □入院治療計画書 □退院計画書

□手術同意書の確認 □次回外来予約票

□手術看護記録の作成 □他病院へ紹介の場合は書類準備

その他 □清浄綿・保護メガネ準備の確認 □術後内服薬処方の確認 □退院処方の確認

バリアンス

サイン

　　　　　パスコード　　12-015-03

患者ID：

患者氏名：　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　主治医：

　　　入院　　　　　　　　　　／

点眼

＊糖尿病の有無によって
　 術後点眼薬が変更とな
   る場合がある

医師指示の点眼薬
1病日
□7時、□11時、□13時

　　　　　　　　　　　　　竹田綜合病院　眼科　　平成28年1月改訂

□13時30分より点滴・抗生剤開始
□術後1時間の安静
　 安静解除後点滴抜針

指導

点滴

薬 □朝より術後内服薬の開始

安静度

＊患者用パスの手術後の”注意”に沿っ
   て説明

□退院後の注意点をパンフレットを
　 用いて説明


