
　　　　月日 　月　　日 　　月　　日 　　　月　　　日 　　　 　　　月　　　　　日

項目 　　３　日　目   ４ 日 目 　６　日　目 　　７　　日　　目 　　 　　退　　　院　　　日

達成目標 治療の必要性を十分ご理解いただき、治療を受けていただけるよう努力します。 点滴治療が終了します。

点滴による副作用を早期発見し、適切な対処ができるよう注意します。
安心して、入院生活が送れるよう努めます。 退院日を検討いたします。

治療 点滴をします

処置 　①血管拡張剤１日１回 本日で終了

　②ステロイド剤１日１回 お薬の量が減ります前日と同じ お薬の量が減ります 前日と同じ お薬の量が減ります 本日で終了 　　退院日翌日からステロイド剤が

　　内服に変更になります
　　　

午前中に診察があります
循環改善薬・ビタミン剤・胃粘膜保護剤を内服します

検査 MRI予約（日時が決定しだいお知らせします） 適宣聴力検査を行います

活動 なるべく安静に過ごしましょう。
騒音や不眠などのストレスをさけた生活を

安静度 送りましょう

食事 特に制限はありません

清潔 入浴隔日可①点滴終了後声かけします。

排泄 特に制限はありません

看護 症状をお聞きします

血圧・体温・脈拍を測定します

ネームタックを腕につけて頂きます

入院前の生活についてお聞きします

患者様及び 問診票・保険外同意書を持参してください 　退院にあたり

ご家族への IDカードを退院までお預かりします 　　退院療養計画書をお渡しします

説明 禁酒・禁煙しましょう 　　次回受診日・内服薬などの説明をします

病院の構造・入院生活について説明します 会計後
　　　個人の状況に応じて

自宅で服用していたお薬があればお持ちください 　　　費用もかわりますのでお薬をお渡しします

医師の指示により内服変更の場合もあります 　　　お尋ねください。

     
             

　症状に応じて、予定は変更になる場合があります。ご不明な点がありましたら医師・看護師にお尋ねください。　　竹田綜合病院　　耳鼻咽喉科　　　令和1年8月1日改訂　　　　　　

担当看護師　　　　　　　　　　　　　　　　　突発性難聴で治療を受ける方へ　　　　　　　　　　　　　　　　様　　　　　　主治医　　　　　　　　　　　　　　　担当看護師

　　　　　月　　　日　　　～　　　　月　　　日

        入    院    日    ～    ２    日   目

　 　 月　　　日    　　　月　　　日

５　日　目


