
 

心臓カテーテル検査（CAG）を受ける方へ（入院診療計画書） 

患者氏名                  様   病名                  平成   年  月   日入院  

午前  時までおいで下さい 

  患者様または御家族様                 主治医              担当看護師            

※ 病名等は、現時点で考えられるものであり、今後の検査を進めていくにしたがって変わり得るものです。 

入院期間については現時点で予想されるものです。                

竹田綜合病院 循環器科  平成 25 年 10 月改訂 

経 過  １   日   目  （     ／      ） ２ 日目 （  ／    ） 

日 時 入 院 前 日 ま で 午 前 中 入 院 ／ 検 査 前 検  査  後 退  院  日 

目標 
検査の必要性を理解出

来る 
体調を整えて検査が受けられる 

合併症を起こすことなく経過出
来る 

退院後の注意点が理
解出来る 

 
治 療 
 
薬 剤 
 
(点滴/ 
内服） 

・入院当日は内服薬を
すべてお持ち下さい 

 

・内服薬は飲んできて下さい 
・入院後点滴を開始します 
・点滴前に検査着に着替えていただき
ます 

・入院後内服薬が変更になる場合があ
りますので、一時看護師がお預かりし
ます 

・検査結果により内服薬が変
更になる場合があります 

・状態をみて点滴を終了しま
す 

 

・ 次 回 受 診 日 ま で の   
内服薬をお渡しします 

処 置 

 ・足の付け根からの方は陰部大腿の
毛を剃ります 

・腕の方も場合により腕の毛を剃ること
があります 

・血圧、体温、脈拍を測ります 

・胸痛、気分不快が無いか観
察します 

・血圧、体温、脈拍を測ります 
・腕 の 方 は カ テ ー テ ル 抜 去
後、止血部の圧迫を徐々に
解除していきます 

・足の付け根からの方はカテ
ーテルを抜いた後、その部位
から出血がないか適宜確認
します 

・医師の診察、処置が
あります（カテーテルを
抜いた部位の止血の
確認をします） 

 

検 査 

・血液検査を行います 
（血液型、その他） 
・胸のレントゲン、心電
図をとります 

・検査技師が腕の血管
エコ－を行う場合があ
ります 

 
 
 

  

安 静 
 

排 泄 

 腕から 
検査の方 

・車椅子で検査室にご案内します ・検査後はトイレまで歩くこと
ができます 

 

・検査した部位は翌日
まで安静にしてくださ
い（腕枕、屈曲運動、
重い物を持つ等はさけ
て下さい） 

・医師の診察後制限は
なくなります 

足の付け根
から 

検査の方 

・尿の管を入れます 
・車椅子で検査室にご案内します 
 

・翌朝までベッド上で安静です 

食 事 

 ・原則として塩分制限おにぎり食になり
ます 

・昼食後から治療終了まで絶食になり
ますが、水分は飲んでもよいです 

・検査後食事がとれます 
 （病棟でご用意します） 

 

清 潔 

   ・本日から入浴されて結
構ですが、検査した部
位は強くこすらないで
ください 

 
 
患者 
 さん 
 ・ 
御家族 
 への 

 説明 

・看護師から入院に必
要な品物について説
明があります 

・検査の前までに医師
より説明がありますの
で御家族の方も一緒
にお聴きください 

・説明の日時は外来看
護師、医師よりお知ら
せします 

・検査前後の注意事項を看護師から説
明します 

・検査は午後になります（開始時刻は
当日決まり次第ご連絡します） 

・検査の１時間～30 分前までに御家族
の方は病室まで必ずおいでください。 

 
 

・検査終了するまで御家族の
方は待合室から離れずにお
待ちください 

・検査後は病室に戻ります 
・看護師の指示に従い行動を
お願いします 

・検査終了後医師より結果に
ついて説明がありますので
御家族の方はお待ちください 
 

 

・次回受診日予約、内
服薬、退院後の注意
点について看護師か
ら説明があります 

・事務員より入院の会
計について説明があり
ます 

 


