
1月23日（月）～27日（金）
竹田ホール ※1月26日（木）のみ「こころの医療センター3F会議室」

日時

会場

対象 認定対象国家資格（看護師・薬剤師・臨床検査技師・言語聴覚士・理学療法士・作業療法士・歯科衛生士・放射線技師・
管理栄養士の資格）を有するもので日本臨床栄養代謝学会認定 NST専門療法士の資格取得に興味がある方。
前回受講した方も、再度受講して頂いてもかまいません。

1月23日（月）

1月24日（火）

1月25日（水）

1月26日（木）

1月27日（金）

〈NST認定医〉 産本 陽平
〈管理栄養士〉 遠藤 美織
〈管理栄養士〉 渡部 身江子
〈臨床検査技師〉 石幡 哲也
〈医師〉 安原 一夫

〈管理栄養士〉 佐藤 アキ子
〈薬剤師〉 江川 綾子
〈薬剤師〉 坪井 尚秀

〈管理栄養士〉 遠藤 美織
事 務 局

● 栄養素の代謝  ● 水分・電解質代謝
● 消化と吸収
● 栄養評価
● 栄養アセスメントに必要な生化学的指標（生化学的検査・血球検査・血液凝固系検査など）
● 栄養投与経路について（胃瘻・腸瘻・CVC・PICCなど）栄養投与経路の選択基準
● 経腸栄養剤の種類と選択・合併症の予防と対応、経腸栄養のプランニング
● 静脈栄養管理（種類・合併症の予防と対応・静脈栄養の処方設計）
● 簡易懸濁法  ● 薬剤配合変化  ● 側管投与法
● 病態別栄養管理
● NST専門療法士を受験するにあたって

日　程 時　間 必修カリキュラム内容 担　当

〈定員〉

80名程度

お問い合せ 栄養科 （遠藤／PHS：5417） ◎ 主催 ： NST委員会

17：30～19：00
19：00～19：30
17：30～18：30
18：30～19：30
17：30～18：30
18：30～19：30
17：30～18：45
18：45～19：30
17：30～19：00
19：00～19：30
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　NST専門療法士は、患者さんの栄養管理を行う上で、多職種と連携しながら高度な専門知識と技術
を発揮することができる専門資格です。
　今回の研修会より院外からも実習生を受け入れています。

【参加申し込み】 11月21日以降、イントラネットの「講習会申し込み」画面よりお申し込みください。
【申し込み期間】 定員になり次第、締め切らせていただきます。

2023年

NST（栄養サポートチーム）専門療法士のメリット
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第2回

全力で、
栄養。

全力で、
栄養。


