
竹田ホール会場

80名程度定員

対象 認定対象国家資格（看護師・薬剤師・臨床検査技師・言語聴覚士・理学療法士・作業療法士・歯科衛生士・
放射線技師・管理栄養士の資格）を有するもので日本臨床栄養代謝学会認定NST専門療法士の
資格取得に興味がある方。前回受講した方も、再度受講して頂いてもかまいません。

日　程 時　間 必修カリキュラム内容 担　当

お問い合せ 栄養科 科長  遠藤 美織／PHS：5417 ◎ 主催 ： NST委員会

〈NST認定医〉 産本 陽平
〈管理栄養士〉 武藤 裕子
〈臨床検査技師〉 石幡 哲也

5月22日（月）

5月23日（火）

5月24日（水）

5月25日（木）

5月26日（金）

● 栄養素の代謝  ● 水分・電解質代謝
● 消化と吸収
● 栄養アセスメントに必要な生化学的指標（生化学的検査、血球検査、血液凝固系検査など）

17：30～18：30
18：30～19：00
19：00～19：30

〈管理栄養士〉 朝岡 蒼津彦

〈薬剤師〉 坪井 尚秀

● 栄養評価
● 静脈栄養管理（種類、合併症の予防と対応、静脈栄養の処方設計）
● 簡易懸濁法、薬剤配合変化、側管投与法

17：30～18：15
18：15～19：10
19：10～19：30

〈医師〉 安原 一夫
〈管理栄養士〉 藤田 昌子
〈管理栄養士〉 佐藤 アキ子

● 栄養投与経路について（胃瘻、腸瘻、CVC、PICCなど）、CVC挿入時・胃瘻造設時のリスクマネジメント
● 経腸栄養剤の種類と選択・合併症の予防と対応、経腸栄養のプランニング
● 在宅栄養療法（在宅経腸栄養法、在宅静脈栄養法）

17：30～18：15
18：15～19：00
19：00～19：30

〈NST認定医〉 産本 陽平

〈管理栄養士〉 遠藤 美織

● 侵襲時の代謝変動と重症病態に対する栄養管理
● 病態別栄養管理（短腸症候群）
● 病態別栄養管理（肝臓病、膵炎）

17：30～18：30
18：30～18：50
18：50～19：30

〈医師〉 塩瀬 拓人
〈管理栄養士〉 渡部 身江子
事 務 局

● 病態別栄養管理（肥満、糖尿病）
● 病態別栄養管理（心疾患、腎臓病）
● NST専門療法士を受験するにあたって

17：30～18：15
18：15～19：00
19：00～19：30
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【参加申し込み】 4月3日以降、イントラネットの「講習会申し込み」画面よりお申し込みください。
【申し込み期間】 定員になり次第、締め切らせていただきます。
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※この研修は自己研鑽での参加となりますので、ご理解の程よろしくお願いいたします。


