
　

竹田綜合病院NST委員会

≪担当者会議≫                                       

4月 NSTマニュアル改定、診療報酬（摂食機能療法・NST加算）

5月 KTバランスチャートについて介入事例（講師：管理栄養士）

6月 嚥下障害（講師：耳鼻咽喉科医師）

7月 KTを利用した食事介助とポジショニング(講師：看護師）

8月 KTを利用した口腔ケア、トロミ水作り方

（講師：歯科医師、歯科衛生士、作業療法士）

9月       KTバランスバランスチャート事例検討 グループワーク

  外部研修会（※）

10月     NST委員会委員長 石田医師講義  

11月    外部研修会（※）

12月     NST認定医 産本医師講義     

1月       NST事例検討 グループワーク

2月       1年間の振り返り（摂食機能療法・NST）

3月 休会

≪外部研修会（※）≫

    

9月30日（土）福島県NSTフォーラム（会場：会津大学）にて

熊本リハビリテーション病院の吉村芳弘先生による「サルコペニア・フレイル」

について講演予定です。

11月10日（金）当院に、口から食べる幸せを守る会®理事長小山珠美先生を

迎えて「KTバランスチャートを用いた現場での応用」について講演予定です。

外部研修会は、職員全員が対象となります。詳細な内容が決まり次第お知らせ

いたします。

5月22日(月)～26日(金)5日間にわたり、第3回NST専門療法士臨床実地

修練・資格取得のための研修会が開催されました。研修会の様子について

NST通信6月号外を配布しました。今回のNST通信では、アンケート結果

より、院内・院外研修生の声を、みなさんに伝えたいと思います。

院内：栄養についてだけでなく幅広い知識を知っておくことが大切だと

わかった。

院外：具体例があったり、時に笑いもあって楽しく講義を受けることが

できました。

NST業務に少し自信を持って取り組むことができそうです。

自院に戻り、仲間をつくり、今研修で学んだ知識を少しでも多くの患者

さんに還元できればと思います。

第38回日本臨床栄養代謝学会 学術集会

2023年5月9日(火)～10日(水)第38回日本臨床栄養代謝学会学術集会

(JSPEN2023)が「Jump!」をテーマに神戸市で開催されました。

明日に向かって己を解き放ちたいという気持ちをもって、当院からは、

一般演題5題を発表してきました。

〈外科〉

産本陽平医師「当院 NST における Zoom を用いた多職種勉強会の実践について」

〈栄養科〉

遠藤美織「食道癌術後の縫合不全に対して空腸瘻を中心とした栄養管理が

有用であった一例」

渡部身江子「早期栄養介入管理加算の対象病棟拡大を視野に入れた体制の

構築」

藤田昌子「大腿骨近位部骨折患者における周術期栄養介入の効果」

朝岡蒼津彦 「当院における周術期栄養管理実施加算取得の現状と課題」

会場の多くの方より反響がありました！！

第3回NST専門療法士実地研修・資格取得ための研修会

～アンケート結果～

今年度のNST担当者会議・外部研修会予定

次回研修会は、2023年10月23日(月)

～10月27日(金)を予定しております。

詳細な内容が決まり次第お知らせ

いたします。今年度最後の研修会

になりますので、是非参加して

ください。

NST通信に関するお問い合わせは、栄養管理室（8251） NST委員会広報チーム 武藤まで 

その他（上写真以外）メンバー

              診療部 西野和彦医師・産本陽平医師・北田修一医師、近藤健男医師

              看護部 及川愛・伊関恵美

             診療支援部 鈴木充彦

              栄養科 遠藤美織、渡部身江子、佐藤智実、武藤裕子



NST通信に関するお問い合わせは、栄養管理室（8251） NST委員会広報チーム 武藤まで 




