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2023.5月実習内容

病態別栄養管理

（肝臓病、膵炎）

管理栄養士

遠藤美織
0.65

NST専門療法士を

受験するにあたって
事務局 0.5

栄養アセスメントに

必要な生化学的指標

臨床検査技師

石幡哲也
0.5

在宅栄養療法
管理栄養士

佐藤アキ子
0.5

※内容は一部変更になることもあり

0.8

静脈栄養管理(種類、合

併症の予防と対応、静

脈栄養の処方設計）、

簡易懸濁法、薬剤配合

変化、側管投与法

薬剤師

坪井尚秀
1.25

経腸栄養剤の種類と選

択・合併症の予防と対

応

管理栄養士

藤田昌子
0.75

病態別栄養管理

（心疾患、腎臓病）

栄養投与経路について

（胃瘻、腸瘻、CVC、

PICC）

医師

安原一夫
0.75

侵襲時の代謝変動と

重症病態に対する

栄養管理
NST認定医

産本陽平
1.35

1 情報交換会 NST認定医 1

栄養素の代謝、

水・電解質代謝

NST認定医

産本陽平
1

栄養評価
管理栄養士

朝岡蒼津彦
0.8

1 褥瘡の管理②
褥瘡担当管

理栄養士

管理栄養士

渡部身江子
0.8

消化と吸収
管理栄養士

朝岡蒼津彦
0.5

病態別栄養管理

（短腸症候群）

病態別栄養管理

（肥満、糖尿病）

医師

塩瀬拓人

在宅支援（在宅経腸

栄養、在宅中心静脈

栄養について）

栄養ステー

ション担当

管理栄養士

1

耳鼻咽喉科NST

回診カンファレン

ス

耳鼻科担当

管理栄養士
1.5

VFカン

ファ

耳鼻咽喉科

医師

消化器外科NST

回診カンファレン

ス（8西）

消化器外科

病棟担当

管理栄養士

症例担当者 1

心外NST

カンファ

レンス

褥瘡の管理①

皮膚・排泄

ケア認定看

護師

1

脳血管疾

患系の栄

養管理

（病棟ラ

ウンドも

含む）

循環器系

の栄養管

理（病棟

ラウンド

も含む）

脳神経外科

科担当管理

栄養士

と

循環器・

心臓血管外

科担当管理

栄養士 4

心臓血管外科

術前カンファレンス

嚥下評価水飲みテス

トとポジショニング

について

摂食・嚥下

障害看護

認定看護師

1.5
1

周術期の栄養管理

について

管理栄養士

（外来外科

担当）

1

チームで取り組む

がん悪液質対策

がん薬物療法

認定薬剤師、

緩和ケア薬物

認定薬剤師

1
小児の栄養管理に

ついて

小児科担当

管理栄養士
1

がん悪液質の

栄養管理

がん病態栄

養専門管理

栄養士

研修指導師病院食・ONSにつ

いて（試食）

8南・8東

担当管理栄

養士

2

口腔ケアについて 歯科衛生士 1

栄養科症例検討会

8南担当管

理栄養士
1

嚥下障害について
耳鼻咽喉科

医師
0.5

休憩 休憩 休憩 休憩 休憩

がん病態栄

養専門管理

栄養士

（化学療法

室担当）

1
リフィーディング

症候群①
NST認定医 1

脳神経外

科NSTカ

ンファレ

ンス

循環器

NSTカン

ファレン

ス

竹田綜合病院　NST専門療法士臨床実地修練（40時間）

月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日

オリエンテーション
NST認定医

事務局
1

【Aグループ】

HCU

重症病態

の栄養管

理（病棟

ラウンド

も含む）

【Bグループ】

ICU

重症病態

の栄養管

理（病棟

ラウンド

も含む）

ICU担当

管理栄養士

と

病棟担当管

理栄養士

NSTについて
NST委員会

委員長
0.5 化学療法中の食事

サポートについて
1

リフィーディング

症候群②

2

【Aグループ】

脳血管疾患系

【Bグループ】

循環器系
脳神経外科

科担当管理

栄養士

と

循環器・

心臓血管外

科担当管理

栄養士

2

体組成計を利用した

栄養アセスメント

（InBody実技）




