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3月に研修を終える研修医

医師卒後臨床研修を
修了して

私たちが2年間研修して想い、感じたこと…

　

2
年
間
の
研
修
は
医
師
と
し
て
人
と

し
て
大
き
く
成
長
で
き
た
期
間
で
し

た
。
病
院
の
ス
タ
ッ
フ
の
方
々
や
地
域

の
方
々
、
人
生
の
先
輩
方
と
日
々
の
業

務
を
通
し
て
交
流
し
医
学
の
こ
と
、
会

津
地
方
の
魅
力
や
人
生
の
素
敵
な
過
ご

し
方
な
ど
多
く
の
こ
と
を
学
び
ま
し

た
。
研
修
後
は
小
児
科
医
と
し
て
県
内

で
勤
務
さ
せ
て
頂
き
ま
す
。
こ
の
研
修

で
学
ん
だ
こ
と
を
活
か
し
、
小
児
医
療

に
貢
献
し
て
い
こ
う
と
思
い
ま
す
の

で
、
今
後
と
も
何
卒
よ
ろ
し
く
お
願
い

致
し
ま
す
。

　

皆
さ
ん
に
教
え
支
え
て
い
た
だ
き
な

が
ら
、
患
者
さ
ん
へ
の
接
し
方
か
ら

様
々
な
疾
患
の
対
応
ま
で
、
幅
広
く
経

験
す
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
竹
田
綜

合
病
院
で
研
修
す
る
こ
と
が
で
き
本
当

に
良
か
っ
た
で
す
。
4
月
か
ら
は
福
島

医
大
で
循
環
器
内
科
医
と
し
て
働
く
予

定
で
す
。
責
任
が
増
し
、
よ
り
忙
し
く

な
る
と
思
い
ま
す
が
、
一
人
ひ
と
り
の

患
者
さ
ん
に
真
摯
に
向
き
合
い
、
日
々

精
進
し
た
い
と
思
い
ま
す
。
2
年
間
温

か
く
接
し
て
い
た
だ
き
、
あ
り
が
と
う

ご
ざ
い
ま
し
た
。

　

こ
の
2
年
間
で
様
々
な
患
者
さ
ん
に

出
会
い
、
治
療
を
含
め
一
人
ひ
と
り
の

人
生
を
一
緒
に
考
え
る
機
会
を
頂
き
ま

し
た
。
会
津
若
松
の
方
は
非
常
に
人
柄

が
温
か
く
、
日
々
患
者
さ
ん
や
ス
タ
ッ

フ
の
方
々
か
ら
た
く
さ
ん
の
励
ま
し
と

お
菓
子
を
頂
き
ま
し
た
。
2
年
間
の
経

験
を
糧
に
、
こ
れ
か
ら
も
よ
り
一
層
精

進
し
て
参
り
ま
す
。
皆
さ
ん
も
、
転
倒

に
注
意
し
て
、
定
期
的
な
受
診
と
内
服

を
継
続
し
て
、
良
い
生
活
習
慣
で
、

い
つ
ま
で
も
お
元
気
で
お
過
ご
し
く
だ

さ
い
。

　

会
津
住
民
の
皆
さ
ま
か
ら
は
、
多
く

の
こ
と
を
学
ば
せ
て
い
た
だ
き
ま
し

た
。
ま
た
、
竹
田
綜
合
病
院
の
ス
タ
ッ

フ
の
皆
さ
ま
は
、
と
て
も
親
切
で
伸
び

伸
び
と
研
鑽
を
積
む
こ
と
が
で
き
ま
し

た
。
こ
の
場
を
借
り
て
御
礼
申
し
上
げ

ま
す
。
こ
の
御
恩
を
忘
れ
る
こ
と
な

く
、
今
後
と
も
我
が
国
の
公
衆
衛
生
の

向
上
の
た
め
に
尽
力
し
て
参
り
ま
す
。

　

こ
の
2
年
間
、
大
変
お
世
話
に
な
り

ま
し
た
。
様
々
な
方
に
ご
迷
惑
を
お
か

け
す
る
こ
と
が
多
々
あ
っ
た
か
と
思
い

ま
す
が
、
み
な
さ
ん
に
温
か
く
、
時
に

は
厳
し
く
育
て
て
い
た
だ
き
感
謝
の
気

持
ち
で
い
っ
ぱ
い
で
す
。
こ
れ
か
ら
は

産
婦
人
科
を
専
攻
し
、
お
産
や
婦
人
科

●
磯
目 

実
紅

み

め

い
そ

く

●
入
江 

友
梨

い
り
え

ゆ

り

●
岩
本 

爽
佳

い
わ
も
と

さ
や
か

●
太
田 

貴
斗

お
お
た

た
か
と

●
加
藤 

茉
莉

か
と
う

ま

り

　本年度も3月31日をもって、竹田
綜合病院での卒後臨床研修を行って
いた研修医12名が初期研修を修了し
ます。
　当院で過ごした2年間の中で学び、
想い、感じたことを研修医の先生方
に話していただきました。
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縫合の実習を行う研修医

診
療
に
携
わ
り
ま
す
。
来
年
度
も
竹
田

病
院
に
残
っ
て
研
修
を
行
う
予
定
で
す

の
で
、
今
後
と
も
よ
ろ
し
く
お
願
い
い

た
し
ま
す
！

　

2
年
間
大
変
お
世
話
に
な
り
ま
し

た
。
力
不
足
で
ご
迷
惑
を
か
け
る
こ
と

も
多
か
っ
た
と
は
思
い
ま
す
が
、
皆
様

の
優
し
さ
に
支
え
ら
れ
て
な
ん
と
か
研

修
を
終
え
ら
れ
ま
し
た
。
来
年
度
か
ら

は
昭
和
大
学
藤
が
丘
病
院
で
整
形
外
科

の
専
攻
医
と
し
て
働
き
ま
す
。
竹
田
綜

合
病
院
で
得
た
経
験
を
基
に
、
今
後
さ

ら
に
努
力
し
て
ま
い
り
ま
す
。
ま
た
会

津
に
戻
っ
て
き
た
際
は
、
よ
ろ
し
く
お

願
い
し
ま
す
。

　

2
年
間
お
世
話
に
な
り
ま
し
た
。
今

思
い
返
す
と
、
こ
の
2
年
は
医
師
と
し

て
達
成
感
を
得
た
り
、
大
反
省
を
し
た

り
、
た
く
さ
ん
の
経
験
が
で
き
ま
し

た
。
各
科
で
研
修
を
回
っ
て
き
て
、
医

師
の
先
輩
方
や
ス
タ
ッ
フ
の
方
に
助
け

て
い
た
だ
き
な
が
ら
成
長
で
き
た
と
思

い
ま
す
。
来
年
度
か
ら
は
麻
酔
科
医
と

し
て
、
仙
台
で
勤
務
す
る
こ
と
に
な
り

ま
す
。
先
生
方
、
看
護
師
さ
ん
は
じ
め

ス
タ
ッ
フ
の
方
々
、
2
年
間
あ
り
が
と

う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

　

や
る
気
に
目
を
輝
か
せ
た
日
々
も
、

死
ん
だ
鯖
の
よ
う
な
目
を
し
て
い
た

日
々
も
、
み
な
瞬
目
の
内
に
過
ぎ
て
い

き
ま
し
た
。
育
っ
た
人
間
関
係
と
は
全

く
異
な
る
こ
の
環
境
で
医
師
と
し
て
半

歩
踏
み
出
せ
た
の
は
、
指
導
し
て
下

さ
っ
た
先
生
方
や
ス
タ
ッ
フ
の
皆
様
、

そ
し
て
何
よ
り
共
に
頑
張
っ
た
同
期
の

お
か
げ
で
す
。
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま

し
た
。
来
年
度
は
郡
山
で
働
き
ま
す
。

た
ま
に
遊
び
に
来
ま
す
の
で
飲
み
ま

し
ょ
う
。

　

あ
っ
と
い
う
間
の
二
年
間
で
し
た
。

手
厚
く
指
導
し
て
く
だ
さ
る
上
級
医
の

先
生
方
や
、
温
か
く
見
守
っ
て
く
だ
さ

る
医
療
ス
タ
ッ
フ
の
皆
様
の
お
か
げ

で
、
本
当
に
多
く
の
こ
と
を
学
ば
せ
て

頂
き
ま
し
た
。
あ
っ
と
い
う
間
で
し
た

が
、
濃
密
な
2
年
間
で
し
た
。
来
年
度

か
ら
は
消
化
器
内
科
医
と
し
て
東
京
で

働
き
ま
す
。
初
心
を
忘
れ
る
こ
と
な

●
鷲
見 

太
一

す

み

た
い
ち

●
金
子 
太
貴

か
ね
こ

た
い
き

●
神
本 

舞
衣

か
み
も
と

ま

い

●
栗
原 

悠
太
朗

く
り
は
ら

ゆ
う
た
ろ
う

く
、一
層
研
鑽
に
励
み
た
い
と
思
い
ま

す
。短
い
間
で
し
た
が
、
あ
り
が
と
う

ご
ざ
い
ま
し
た
。

　

い
よ
い
よ
初
期
研
修
終
了
の
日
が
近

づ
い
て
き
て
し
ま
い
ま
し
た
。
互
い
に

切
磋
琢
磨
し
、
励
ま
し
あ
っ
た
同
期
の

み
ん
な
や
お
世
話
に
な
っ
た
ス
タ
ッ
フ

の
方
々
と
の
お
別
れ
は
少
し
寂
し
い
で

す
が
、
新
天
地
で
も
竹
田
綜
合
病
院
で

学
ん
だ
こ
と
を
活
か
し
、
ま
た
会
津
の

医
療
に
還
元
で
き
る
よ
う
に
励
ん
で
い

こ
う
と
思
い
ま
す
。
2
年
間
と
い
う
短

い
期
間
で
し
た
が
、
本
当
に
あ
り
が
と

う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

　

竹
田
綜
合
病
院
で
の
2
年
間
の
研
修

は
、
貴
重
な
経
験
で
し
た
。
先
生
方
や

た
く
さ
ん
の
医
療
ス
タ
ッ
フ
の
皆
さ
ん

に
教
え
て
い
た
だ
き
、
医
療
の
世
界
で

の
知
識
と
ス
キ
ル
を
身
に
つ
け
る
こ
と

が
で
き
ま
し
た
。
こ
の
期
間
を
通
じ
て

の
サ
ポ
ー
ト
に
感
謝
の
意
を
表
し
、
竹

田
綜
合
病
院
に
心
よ
り
感
謝
申
し
上
げ

ま
す
。
今
後
も
精
進
し
、
学
ん
だ
知
識

と
経
験
を
社
会
に
還
元
し
て
い
け
る
よ

う
努
め
て
ま
い
り
ま
す
。
本
当
に
あ
り

が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

　

竹
田
綜
合
病
院
で
の
初
期
研
修
も
あ

と
わ
ず
か
1
か
月
と
な
り
、
会
津
の
地

を
離
れ
る
こ
と
に
寂
し
さ
を
感
じ
て
い

る
と
こ
ろ
で
す
。
入
職
当
初
は
右
も
左

も
わ
か
り
ま
せ
ん
で
し
た
が
、
多
く
の

ス
タ
ッ
フ
に
支
え
ら
れ
て
2
年
間
や
り

遂
げ
る
こ
と
が
出
来
ま
し
た
。
医
学
的

な
知
識
や
技
術
だ
け
で
な
く
、
日
々
の

診
療
に
お
け
る
患
者
さ
ん
と
の
関
わ
り

の
中
で
、
医
師
と
し
て
の
責
任
も
学
ば

せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。
次
年
度
以
降

は
整
形
外
科
に
進
み
ま
す
が
、
い
つ
の

日
か
ま
た
会
津
に
貢
献
で
き
る
よ
う
に

精
進
し
ま
す
。
2
年
間
あ
り
が
と
う
ご

ざ
い
ま
し
た
。

●
藤
城 

綾
花

と
う
じ
ょ
う
あ
や
か

●
馬
場 

貫
多

ば

ば

か
ん

た

に
っ
た

だ
い
ち

●
新
田 

大
地
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佐
藤

ア
キ
子

　

私
は
2
0
2
0
年
10
月
に
開
所
し
た

「
栄
養
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
」「
た
け
だ
認
定

栄
養
ケ
ア
・
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
（
機
能

強
化
型
）」
に
所
属
し
、
地
域
の
皆
さ

ま
へ
食
と
栄
養
の
支
援
を
行
っ
て
い

ま
す
。

　

主
な
業
務
は
、
管
理
栄
養
士
が
在
籍

し
て
い
な
い
診
療
所
に
通
院
さ
れ
て
い

る
患
者
さ
ん
へ
の
栄
養
指
導
で
す
。
主

に
過
栄
養
が
要
因
の
生
活
習
慣
病
だ
け

で
な
く
、食
べ
物
を
噛
ん
だ
り
飲
み
込

み
に
く
い
状
態
の
咀
嚼
・
嚥
下
障
害
、

食
事
量
が
減
り
体
の
中
の
栄
養
が
不
足

す
る
低
栄
養
な
ど
、
患
者
さ
ん
の
状
態

は
多
様
で
す
。
さ
ら
に
、
お
子
さ
ん

（
食
物
ア
レ
ル
ギ
ー
・
肥
満
な
ど
）
か

ら
高
齢
者
ま
で
幅
広
い
年
齢
の
方
々
を

対
象
と
し
て
い
ま
す
。
生
活
背
景
や
家

庭
環
境
・
食
生
活
状
況
だ
け
で
な
く
、

食
生
活
に
対
す
る
考
え
方
や
価
値
観
も

伺
い
、
一
人
ひ
と
り
に
合
っ
た
支
援
が

で
き
る
よ
う
心
が
け
て
い
ま
す
。

　

ま
た
「
た
け
だ
認
定
栄
養
ケ
ア
・
ス

テ
ー
シ
ョ
ン
」
で
は
、
個
別
栄
養
相
談

の
他
に
、
研
修
会
や
講
話
・
料
理
教
室

や
健
康
教
室
の
講
師
を
行
っ
て
い
ま

す
。
私
自
身
、
2
0
1
7
年
に
小
児
ア

レ
ル
ギ
ー
エ
デ
ュ
ケ
ー
タ
ー
の
資
格
を

取
得
し
た
こ
と
を
き
っ
か
け
に
、
入
院

や
外
来
の
お
子
さ
ん
と
の
関
わ
り
が
増

え
、
さ
ら
に
栄
養
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
に
所

属
し
て
か
ら
は
、
地
域
に
出
向
い
て
お

子
さ
ん
や
そ
の
親
御
さ
ん
、
お
子
さ
ん

と
関
わ
る
仕
事
に
就
い
て
い
る
方
々
と

関
わ
る
機
会
が
増
え
ま
し
た
。
日
々
悩

み
が
尽
き
な
い
食
生
活
の
サ
ポ
ー
ト
を

し
な
が
ら
、
お
子
さ
ん
の
成
長
を
一
緒

に
見
守
る
こ
と
が
で
き
、
と
て
も
や
り

が
い
を
感
じ
て
い
ま
す
。

　

今
、
地
域
の
皆
さ
ま
の
食
や
栄
養
の

支
援
を
す
る
中
で
、
こ
れ
ま
で
様
々
な

病
棟
を
担
当
し
て
き
た
こ
と
が
常
に
役

に
立
ち
、
今
の
自
分
の
支
え
に
な
っ
て

い
る
と
実
感
し
て
い
ま
す
。
こ
れ
か
ら

も
、
患
者
さ
ん
や
地
域
の
皆
さ
ま
一
人

ひ
と
り
と
の
関
わ
り
を
大
切
に
し
、
赤

ち
ゃ
ん
か
ら
高
齢
の
方
ま
で
、
皆
さ
ん

の
食
生
活
が
豊
か
に
な
る
よ
う
な
活
動

を
し
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

さ

と
う

こ

栄
養
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
室
長

患
者
さ
ん
や
地
域
の
皆
さ
ま

一
人
ひ
と
り
と
の
関
わ
り
を

大
切
に
し
た
い

　

良
田
さ
ん
は
県
内
の
管
理
栄
養

士
で
は
唯
一
、
ア
レ
ル
ギ
ー
エ

デ
ュ
ケ
ー
タ
ー
の
資
格
を
取
得
し

て
お
り
、
食
物
ア
レ
ル
ギ
ー
に
関

わ
る
地
域
の
方
々
へ
の
教
育
や
当

院
ス
タ
ッ
フ
の
育
成
に
も
携
わ
っ

て
い
ま
す
。
昨
年
は
地
域
の
小
児

科
ク
リ
ニ
ッ
ク
で
、
食
物
ア
レ
ル

ギ
ー
教
室
を
企
画
し
講
師
を
担
当

し
ま
し
た
。
食
物
ア
レ
ル
ギ
ー
の

子
を
も
つ
親
御
さ
ん
は
日
々
悩
み

も
多
く
、
食
生
活
の
正
し
い
知
識

を
得
る
こ
と
で
、
不
安
が
解
消
さ

れ
育
児
に
前
向
き
に
な
れ
る
方
が

多
く
存
在
し
ま
す
。
そ
の
よ
う
な

親
御
さ
ん
の
思
い
を
受
け
止
め
、適

切
な
関
わ
り
が
で
き
る
良
田
さ
ん

に
は
、
今
後
も
地
域
の
食
や
栄
養

の
支
援
に
お
い
て
、
更
な
る
活
躍

を
期
待
し
て
い
ま
す
。

4

そ
し
ゃ
く

え
ん

げ

栄　養　科 日 記

栄養ステーション  管理栄養士

良田  千秋
よし だ ち あき
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日
本
に
お
け
る
悪
性
腫
瘍
に
よ
る
死

亡
の
第
1
位
は
肺
が
ん
で
あ
り
、
肺
が

ん
死
亡
を
減
少
さ
せ
る
こ
と
が
日
本
の

公
衆
衛
生
、
医
療
に
お
け
る
最
優
先
課

題
の
ひ
と
つ
で
す
。
肺
が
ん
を
早
期
に

発
見
す
る
努
力
は
、
こ
の
対
策
の
ひ
と

つ
と
し
て
有
力
で
あ
る
と
期
待
さ
れ
て

い
ま
す
。

　

日
本
の
肺
が
ん
検
診
に
は
、
40
歳
以

上
の
男
女
に
対
す
る
胸
部
単
純
X
線
撮

影
と
高
危
険
群
に
対
す
る
喀
痰
細
胞
診

に
よ
る
、
早
期
発
見
の
努
力
が
推
進
さ

れ
て
い
ま
す
。

　

ま
た
、
胸
部
単
純
X
線
撮
影
と
比
較

し
て
C
T
検
診
に
よ
る
肺
が
ん
発
見
率

は
、
10
倍
程
度
高
く
、
更
に
発
見
さ
れ

る
肺
が
ん
は
早
期
の
比
率
が
高
く
、
そ

の
治
療
成
績
も
良
好
で
あ
る
こ
と
、
ま

た
予
後
も
良
好
と
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

こ
れ
ら
の
成
果
を
受
け
て
、
重
喫
煙

者
に
対
す
る
C
T
を
用
い
た
肺
が
ん
検

診
に
よ
っ
て
肺
が
ん
死
亡
率
が
約
20
％

減
少
し
、
総
死
亡
（
肺
が
ん
以
外
の
原

因
も
含
め
た
死
亡
）
も
6
・
7
％
減
少

し
た
こ
と
が
報
告
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

当
院
の
低
線
量
C
T
で
は
、
放
射

線
被
ば
く
は
通
常
体
形
の
場
合

0・
5
（
ミ
リ
シ
ー
べ
ル
ト
＝
被
ば
く

量
の
単
位
）
以
下
と
い
う
、
極
め
て
低

い
線
量
で
検
査
を
行
う
こ
と
が
で
き
ま

す
（
通
常
行
わ
れ
る
C
T
検
査
の
10
分

の
1
程
度
）。

　

も
し
肺
が
ん
に
な
っ
て
い
た
場
合
、

検
診
に
よ
っ
て
病
変
が
発
見
さ
れ
て
、

よ
り
早
期
に
治
療
を
受
け
る
こ
と
が
で

き
ま
す
。更
に
肺
が
ん
以
外
の
病
気
を

見
つ
け
る
こ
と
が
で
き
る
可
能
性
も
あ

り
ま
す
。

　

現
在
、
日
本
で
行
わ
れ
て
い
る
C
T

を
用
い
た
検
診
に
お
い
て
は
、要
精
検

率
は
4
・
8
％
程
度
以
下
の
報
告
が
多

い
と
い
わ
れ
て
い
ま
す
。

　

精
密
検
査
は
、
肺
が
ん
診
療
に
つ
い

て
十
分
な
経
験
を
有
す
る
専
門
家
・
専

門
施
設
に
よ
っ
て
行
わ
れ
る
必
要
が
あ

り
ま
す
。

　

左
下
の
写
真
を
見
て
分
か
る
よ
う
に

単
純
X
線
撮
影
で
は
分
か
り
に
く
い
陰

影
が
低
線
量
C
T
で
確
認
で
き
ま
す
。

　

当
院
は
肺
が
ん
C
T
検
診
認
定
施
設

で
、
肺
が
ん
C
T
検
診
認
定
医
師
・
肺

が
ん
C
T
検
診
認
定
技
師
が
在
籍
し
て

い
ま
す
。
低
線
量
C
T
の
被
ば
く
線
量

は
、
胸
部
単
純
X
線
撮
影
2
方
向
撮
影

と
同
じ
程
度
と
な
っ
て
お
り
、
被
ば
く

に
よ
る
健
康
へ
の
影
響
は
気
に
す
る
こ

と
な
く
受
け
て
い
た
だ
く
こ
と
が
で
き

ま
す
。
ま
た
、
人
間
ド
ッ
ク
な
ど
を
受

診
し
な
く
て
も
、
ど
な
た
で
も
単
独
で

受
け
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
事
前
の
処

置
な
ど
も
な
く
、
検
査
は
短
時
間
で
終

了
し
ま
す
。
C
T
検
診
を
ご
希
望

さ
れ
る
方
は
、
か
か
り
つ
け
の
医
療

機
関
、
当
院
の
主
治
医
へ
ご
相
談
く
だ

さ
い
。

は
じ
め
に

肺
が
ん
検
診
に
つ
い
て

当
院
で
の
C
T
検
診

低
線
量
肺
が
ん
C
T
検
診

受
診
に
よ
る
メ
リ
ッ
ト

当
院
の
低
線
量
肺
が
ん

C
T
検
診
に
つ
い
て

飯
塚
英
広

づ
か

い
い

ひ
ろ

ひ
で

●
放
射
線
科
係
長

当
院
に
お
け
る
低
線
量
C
T
に
よ
る

肺
が
ん
検
診

か
く
た
ん

し
ゅ
よ
う

い
ん

え
い

胸部単純X線撮影

低線量CT撮影

mSv
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は
じ
め
に

　

腎
臓
は
〝
沈
黙
の
臓
器
〞と

言
わ
れ
て
い
ま
す
。
何
か
腎

臓
に
問
題
が
生
じ
て
い
て

も
、
自
覚
症
状
が
全
く
な
く
、

気
づ
く
頃
に
は
す
で
に
か
な

り
進
行
し
て
い
る
こ
と
も
少

な
く
あ
り
ま
せ
ん
。ま
た
、
世

界
中
で
腎
不
全
の
患
者
さ
ん

が
増
え
て
い
て
、
大
き
な
問

題
に
な
っ
て
い
ま
す
（
図

1
）。

　

こ
の
た
め
、
腎
臓
病
の
早

期
発
見
と
治
療
の
重
要
性
を

啓
発
す
る
国
際
的
な
取
り
組

み
と
し
て
、
2
0
0
6
年
か

ら
国
際
腎
臓
学
会
な
ど
に
よ

り
、
毎
年
3
月
の
第
2
木
曜
日
が
「
世

界
腎
臓
デ
ー
」
と
さ
れ
、
世
界
各
地
で

イ
ベ
ン
ト
が
開
催
さ
れ
ま
す
。
今
年
は

3
月
14
日
が
「
世
界
腎
臓
デ
ー
」
で

す
。
こ
の
機
会
に
皆
さ
ん
も
腎
臓
に
つ

い
て
考
え
て
み
ま
し
ょ
う
。

腎
不
全
に
つ
い
て

　

腎
不
全
と
は
、
腎
臓
の
働
き
が
か
な

り
悪
く
な
っ
た
状
態
の
こ
と
を
い
い

ま
す
。

　

だ
い
た
い
腎
臓
の
働
き
が
、
正
常
の

30
％
程
度
以
下
に
な
る
と
腎
不
全
と
い

わ
れ
ま
す
。

　

腎
不
全
に
は
、
そ
の
経
過
か
ら
数
日

〜
数
週
間
の
短
い
期
間
で
急
に
悪
く
な

る
急
性
腎
不
全
と
、
数
年
あ
る
い
は
数

十
年
も
か
け
て
ゆ
っ
く
り
悪
く
な
る
慢

性
腎
不
全
が
あ
り
ま
す
。

　

急
性
腎
不
全
は
、
腎
臓
以
外
に
原
因

が
あ
る
こ
と
が
多
く
、
例
え
ば
、
熱
中

症
な
ど
著
し
い
脱
水
、
心
筋
梗
塞
や
大

出
血
に
よ
る
著
し
い
血
圧
低
下
、
尿
路

結
石
や
前
立
腺
肥
大
に
よ
る
尿
の
流
れ

の
障
害
な
ど
が
原
因
で
起
こ
り
ま
す
。

ま
た
、
抗
菌
薬
や
消
炎
鎮
痛
薬
や
抗
が

ん
剤
な
ど
、
薬
剤
に
よ
っ
て
も
引
き
起

こ
さ
れ
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

　

急
な
経
過
で
死
に
至
る
こ
と
も
あ
る

一
方
、
治
療
に
よ
り
治
る
こ
と
も
あ
り

ま
す
。

　

慢
性
腎
不
全
は
、
い
わ
ゆ
る
腎
臓
病

（
正
し
く
は
腎
炎
と
呼
び
ま
す
）
や
、糖

尿
病
・
高
血
圧
な
ど
の
生
活
習
慣
病
や

慢
性
腎
臓
病
に
つい
て

きょうは
腎臓内科
です

consultation
ROOM

腎臓内科 科長

三戸部 倫大
みとべ みちひろ

こ
ち
ら
か
ら『
こ
ん
に
ち
は
診
察
室

で
す
。』の
バ
ッ
ク
ナ
ン
バ
ー
が
ご
覧

い
た
だ
け
ま
す
。
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図2　透析導入患者　原因（原疾患）の割合

膠
原
病
な
ど
で
起
こ
り
ま
す
。
残
念
な

が
ら
慢
性
腎
不
全
は
治
る
こ
と
は
な

く
、
治
療
で
進
行
を
遅
ら
せ
る
の
が
精

一
杯
で
、
進
行
す
る
と
、
生
き
る
た
め

に
透
析
や
腎
臓
移
植
が
必
要
に
な
り

ま
す
。

慢
性
腎
臓
病
に
つ
い
て

　

最
初
に
書
い
た
よ
う
に
世
界
中
で
慢

性
腎
不
全
の
患
者
さ
ん
が
増
加
し
て
い

る
こ
と
が
大
き
な
問
題
に
な
り
、
慢
性

腎
不
全
に
な
る
前
に
、早
期
に
発
見
し

て
治
療
す
る
こ
と
が
重
要
と
考
え
ら
れ

る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

　

こ
の
た
め
2
0
0
2
年
に
米
国
か
ら

慢
性
腎
臓
病
（
C
K
D
）
と
い
う
新
し

い
考
え
方
が
生
ま
れ
、
世
界
中
で
広

ま
っ
て
い
ま
す
。
慢
性
腎
臓
病

（
C
K
D
）
はC

h
ro
n
ic
K
id
n
ey

D
isea

se

の
頭
文
字
を
と
っ
た
も
の

で
、
慢
性
に
経
過
す
る
腎
臓
の
異
常
を

す
べ
て
含
む
考
え
方
で
す
。
す
な
わ
ち

尿
や
血
液
検
査
、
腹
部
超
音
波
や
C
T

検
査
な
ど
で
異
常
が
み
ら
れ
、
そ
の
状

態
が
3
か
月
以
上
続
い
て
い
る
状
態
を

い
い
ま
す
。
具
体
的
に
は
、
た
ん
ぱ
く

尿
や
血
尿
が
み
ら
れ
て
い
る
だ
け
で
も

慢
性
腎
臓
病
（
C
K
D
）
に
な
り

「慢性腎臓病」についてご説明します。

ま
す
。

　

慢
性
腎
臓
病
（
C
K
D
）
の
患
者
さ

ん
は
、
日
本
に
1,
3
3
0
万
人
（
20

歳
以
上
の
約
8
人
に
1
人
）
も
い
る
と

推
計
さ
れ
て
い
ま
す
。
自
覚
症
状
が
全

く
な
い
こ
と
も
少
な
く
あ
り
ま
せ
ん
。

一
方
、
慢
性
腎
臓
病
（
C
K
D
）
で
腎

臓
の
働
き
が
、
知
ら
な
い
う
ち
に
悪
く

な
っ
て
い
く
と
、
腎
不
全
に
至
る
だ
け

で
な
く
、
心
筋
梗
塞
や
脳
卒
中
な
ど
命

に
か
か
わ
る
病
気
に
な
り
や
す
い
こ
と

も
分
か
っ
て
い
ま
す
。

　

健
康
診
断
な
ど
で
早
期
に
発
見
し
、

必
要
で
あ
れ
ば
早
い
う
ち
か
ら
治
療
を

受
け
る
こ
と
が
と
て
も
大
切
な
の
で

す
。
慢
性
腎
臓
病
の
原
因
は
、
腎
炎
な

ど
い
わ
ゆ
る
〝
腎
臓
病
（
腎
臓
自
体
の

病
気
）〞
の
ほ
か
、
高
血
圧
や
糖
尿
病

と
い
っ
た
生
活
習
慣
病
も
原
因
に
な
り

ま
す
。
慢
性
腎
臓
病
が
進
行
す
る
と
最

終
的
に
は
末
期
腎
不
全
と
な
り
、
生
き

る
た
め
に
は
透
析
や
腎
臓
移
植
が
必
要

に
な
り
ま
す
。

　

日
本
で
は
、
現
在
30
万
人
以
上
の
患

者
さ
ん
が
透
析
を
受
け
て
お
り
、
毎
年

約
4
万
人
の
患
者
さ
ん
が
透
析
を
導
入

さ
れ
て
い
ま
す
。
透
析
導
入
に
な
る
原

因
は
、
第
1
位
が
糖
尿
病
、
第
2
位
が

高
血
圧
、
第
3
位
が
腎
炎
で
す
（
図

2
）。
こ
の
よ
う
に
生
活
習
慣
病
が
原

因
で
透
析
が
必
要
に
な
る
場
合
が
多
い

こ
と
を
知
っ
て
お
い
て
く
だ
さ
い
。
ま

た
、
繰
り
返
し
に
な
り
ま
す
が
、
軽
症

の
慢
性
腎
臓
病
で
あ
っ
て
も
、
心
筋
梗

塞
や
脳
卒
中
な
ど
の
命
に
か
か
わ
る
病

気
を
ま
ね
き
や
す
い
こ
と
が
分
か
っ
て

い
ま
す
。

ま
と
め

　

慢
性
腎
臓
病
を
治
す
こ
と
は
難
し
い

で
す
が
、
早
期
発
見
・
治
療
す
る
こ
と

で
、
悪
化
を
遅
ら
せ
、
末
期
腎
不
全
や

心
筋
梗
塞
や
脳
卒
中
に
な
る
リ
ス
ク
を

減
ら
す
こ
と
が
で
き
る
と
考
え
ら
れ
て

い
ま
す
。

　

健
康
診
断
で
タ
ン

パ
ク
尿
・
血
尿
（
尿

潜
血
）
や
腎
機
能
の

異
常
（
Cr…

ク
レ
ア

チ
ニ
ン
やe

G
F
R

）

を
指
摘
さ
れ
た
ら
、

病
院
を
受
診
す
る
よ

う
に
し
ま
し
ょ
う
。

●
腎
臓
機
能
シ
ー
ル

は
、
腎
機
能
が
低
下
し

て
い
る
方
を
見
逃
さ

ず
、
正
し
い
お
薬
を
届

け
る
た
め
、
医
師
・
薬

剤
師
が
協
力
し
て
作
成

し
た
地
域
共
通
の
シ
ー

ル
で
す
。

腎機能シール
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立ち上がり 着 座

　

訪
問
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ンL

ife 

（
以
下Life

）
で
は
、「
入
院
中
に
で
き

た
こ
と
が
思
う
よ
う
に
自
宅
で
で
き
な

い
」
そ
ん
な
時
、
一
緒
に
課
題
を
整
理

し
、
具
体
的
な
生
活
の
目
標
を
確
認
し

な
が
ら
在
宅
生
活
が
ス
ム
ー
ズ
に
送
れ

る
よ
う
支
援
し
て
お
り
ま
す
。
環
境
の

変
化
に
戸
惑
う
こ
と
が
多
い
退
院
直
後

に
、
ご
自
宅
へ
伺
っ
て
生
活
動
作
の
練

習
や
指
導
・
環
境
調
整
、
ご
家
族
へ
の

指
導
を
行
え
る
と
こ
ろ
が
強
み
で
す
。

　

日
本
人
の
生
活
に
と
っ
て
「
こ
た

つ
」
は
、
馴
染
み
の
あ
る
も
の
で
あ

り
、
こ
た
つ
に
あ
た
る
動
き
に
必
要
な

床
か
ら
の
立
ち
上
が
り
は
、
簡
単
な
よ

う
に
見
え
ま
す
が
難
易
度
は
高
い
動
作

に
な
り
ま
す
。

　

今
回
、
退
院
直
後
に
介
入
し
た
ケ
ー

ス
を
紹
介
し
ま
す
。
脳
梗
塞
発
症
後
、

左
片
麻
痺
の
男
性
で
す
。
椅
子
で
過
ご

す
時
間
も
あ
り
ま
す
が
、
食
事
は
こ
た

つ
で
食
べ
る
生
活
習
慣
が
あ
り
ま
す
。

訪
問
開
始
後
、
動
作
を
確
認
し
て
み
る

と
、
奥
様
が
本
人
を
抱
き
か
か
え
る
よ

う
に
し
て
立
ち
上
が
ろ
う
と
、
大
変
そ

う
に
し
て
い
た
の
が
印
象
的
で
し
た
。

そ
こ
で
床
か
ら
の
立
ち
上
が
り
を
生
活

課
題
と
し
、
練
習
と
介
助
方
法
の
指
導

を
実
施
し
ま
し
た
。

【
床
か
ら
の
立
ち
上
が
り
の
練
習
】

●
着
座…

①
右
手
を
テ
ー
ブ
ル
に
つ

き
、
右
足
で
膝
立
ち
に
な
る
。
そ
の
時

左
足
が
不
安
定
に
な
ら
な
い
よ
う
に
介

助
指
導
。
②
テ
ー
ブ
ル
の
支
え
も
利
用

し
て
、
右
側
か
ら
お
尻
を
つ
き
、胡
坐

座
位
に
な
る
。

●
立
ち
上
が
り…

①
右
手
を
お
尻
の
脇

に
つ
い
て
、
膝
立
ち
の
準
備
を
す
る
。

②
お
尻
が
持
ち
上
が
っ
た
ら
テ
ー
ブ
ル

に
右
手
を
つ
い
て
片
膝
立
ち
に
な
る
。

左
足
が
滑
っ
た
り
、
不
安
定
に
な
ら
な

い
よ
う
に
介
助
指
導
。
③
片
膝
立
ち
か

ら
右
足
の
力
で
立
ち
上
が
る
。
左
足
が

崩
れ
な
い
よ
う
に
介
助
指
導
。

　

練
習
後
の
動
作
が
ス
ム
ー
ズ
に
な
り

介
助
量
も
少
な
く
な
っ
た
た
め
、
ご
本

人
ご
家
族
と
も
に
安
心
さ
れ
て
い
ま

し
た
。

　

こ
の
よ
う
に
脳
梗
塞
後
遺
症
や
関
節

の
痛
み
、
股
関
節
術
後
な
ど
は
、
椅
子

の
生
活
に
な
る
こ
と
も
多
い
で
す
が
、

動
作
方
法
の
習
得
や
福
祉
用
具
を
上
手

く
使
う
こ
と
で
床
に
降
り
る
、「
こ
た
つ

に
あ
た
る
」
こ
と
が
可
能
に
な
る
場
合

も
あ
り
ま
す
。
ま
た
床
か
ら
の
立
ち
上

が
り
動
作
は
、
玄
関
で
の
靴
の
着
脱
や

社
会
活
動
参
加
場
面
な
ど
で
役
立
つ
こ

と
が
あ
り
ま
す
。

　

訪
問
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
で
は
、

生
活
環
境
や
介
護
状
況
、
生
活
習
慣
な

ど
に
よ
っ
て
多
様
な
支
援
が
必
要
に

な
っ
て
き
ま
す
。
私
た
ちLife

は
、
今

後
も
利
用
者
さ
ん
の
生
き
生
き
と
し
た

生
活
を
支
援
し
て
い
き
た
い
と
思
い

ま
す
。

〜
床
か
ら
の

　
　

立
ち
上
が
り
動
作
の
紹
介
〜

訪
問
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ンLife ラ

イ
フ

あ
ぐ
ら

ざ

い

こ
か
ん
せ
つ
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看
護
研
修
管
理
室
は
、〝
仲
間
づ
く

り
〞
の
最
前
線
で
す
。
新
人
看
護
職
員

が
第
一
歩
を
踏
み
出
し
一
人
前
に
な
る

ま
で
を
支
え
、
看
護
職
の
仲
間
を
増
や

す
こ
と
に
貢
献
し
て
い
ま
す
。

　

こ
こ
で
は
、
年
間
約
60
回
余
り
の
研

修
な
ど
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　

看
護
研
修
管
理
室
は
、
新
人
看
護
職

員
研
修
が
制
度
化
さ
れ
た
平
成
22
年
か

ら
、
そ
の
在
り
方
は
新
人
教
育
を
メ
イ

ン
に
し
て
き
た
経
緯
が
あ
り
ま
す
。
新

人
教
育
に
お
け
る
3
本
柱
は
、
新
人
看

護
職
員
育
成
、
新
人
指
導
者
育
成
、
メ

ン
タ
ル
サ
ポ
ー
ト
で
す
。

　

新
人
研
修
は
ご
存
じ
の
通
り
、
臨
床

で
即
求
め
ら
れ
る
注
射
や
採
血
、
救
急

看
護
な
ど
の
看
護
技
術
か
ら
始
ま
り
、

夜
間
急
変
時
シ
ミ
ュ
レ
ー
シ
ョ
ン
や
、

職
場
適
応
、
新
人
自
身
の
セ
ル
フ
ケ
ア

を
含
め
年
13
回
の
研
修
、
春
に
は
別
途

技
術
習
得
演
習
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　

ま
た
地
域
の
医
療
機
関
の
新
人
が
受

講
で
き
る
よ
う
受
入
れ
調
整
を
し
て
い

ま
す
。
新
人
一
人
ひ
と
り
を
メ
ン
タ
ル

面
か
ら
支
援
す
る
こ
と
も
重
要
で
、
個

別
面
談
や
交
流
会
、
新
人
を
一
人
に
し

な
い
ペ
ア
ナ
ー
ス
体
制
の
状
況
確
認
、

看
護
技
術
習
得
状
況
の
デ
ー
タ
管
理
も

し
て
い
ま
す
。
同
時
に
、
各
部
署
の
指

導
者
を
育
成
す
る
必
要
が
あ
り
、
そ
の

研
修
企
画
や
支
援
を
し
て
い
ま
す
。
指

導
を
通
し
て
成
長
で
き
る
こ
と
か
ら
、

ま
さ
に
新
人
と
指
導
者
が
「
共
に
育

つ
」
を
支
え
て
い
ま
す
。

　

さ
ら
に
大
き
な
役
割
は
メ
ン
タ
ル
サ

ポ
ー
ト
で
す
。
離
職
す
る
こ
と
が
な
い

よ
う〝
悩
み
相
談
〞
に
対
応
し
て
い
ま

す
。新
人
の
み
な
ら
ず
、
看
護
職
員
が

悩
ん
だ
時
、
稀
に
リ
ラ
ッ
ク
ス
し
た
い

時
に
気
軽
に
訪
れ
る
こ
と
が
で
き
る
場

所
と
し
て
「
ナ
ー
ス
の
気
持
ち
相
談

室
」を
掲
げ
て
い
ま
す
。
他
に
も
実
習

指
導
者
育
成
や
多
数
の
教
育
機
関
の
実

習
受
け
入
れ
に
関
す
る
こ
と
、
潜
在
看

護
師
の
再
就
業
支
援
研
修
、
中
途
採
用

者
の
交
流
会
も
行
っ
て
い
ま
す
。

　

教
育
に
関
し
て
一
手
に
引
き
受
け
て

い
ま
す
が
、
充
実
し
た
教
育
を
支
え
て

い
る
の
は
担
当
し
て
い
る
2
人
の
フ
ッ

ト
ワ
ー
ク
の
良
さ
で
す
。

【
担
当
者
の
2
人
に
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー
】

　

看
護
研
修
管
理
室
の
醍
醐
味
を
教
え

て
く
だ
さ
い
。

●
新
人
か
ら
も
指
導
者
か
ら
も
管
理
者

か
ら
も
、
頼
ら
れ
る
存
在
で
あ
る
と
実

感
で
き
る
と
こ
ろ
。

●
多
く
の
部
門
・
部
署
の
方
々
と
広
く

行
き
来
で
き
、
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン

が
と
れ
る
面
白
さ
。

　

最
後
に
、
院
内
の
皆
様
に
ご
協
力
頂

き
感
謝
し
ま
す
。

は
じ
め
に

業
務
内
容

お
わ
り
に

新しく入職した看護職員への研修

看護研修管理室スタッフ

　看護の質向上を図るために、看護部
教育の要の部署です。

【看護研修管理室とは】

看護研修管理室

9 ふれai ● 3・4月号



竹田看護専門学校コラム

VOL.
37「 慢性病患者さんへの支援を学ぶ 」

 「私の思い出の１冊」 リレーエッセイ 「私の思い出の１冊」 リレーエッセイ

竹田看護専門学校 専任教員

菅家  志津子
かん け し づ こ

　

当
校
で
は
2
年
次
に
、
慢
性
病
の
患

者
さ
ん
へ
の
支
援
に
つ
い
て
『
病
み
の

軌
跡
』
と
い
う
概
念
を
用
い
た
シ
ミ
ュ

レ
ー
シ
ョ
ン
演
習
を
行
い
、
3
年
次
の

臨
地
実
習
に
繋
げ
て
い
ま
す
。

　

こ
の
演
習
で
は
、
慢
性
病
を
も
つ
患

者
さ
ん
の
事
例
を
グ
ル
ー
プ
で
作
成
し

ま
す
。
看
護
者
役
の
学
生
は
、
生
活
状

況
や
病
気
に
対
す
る
思
い
、
今
後
ど
う

し
て
い
き
た
い
か
な
ど
を
患
者
さ
ん
役

の
学
生
に
聴
き
ま
す
。
そ
し
て
、
そ
の

患
者
さ
ん
の
思
い
や
生
活
背
景
を
大
切

に
し
た
看
護
計
画
を
立
て
ま
す
。
次
に

そ
の
計
画
の
援
助
で
は
、
教
員
や
病
院

指
導
者
が
患
者
さ
ん
役
に
な
り
ま
す
。

学
生
が
一
方
的
に
援
助
す
る
時
は
、
関

心
を
示
さ
な
い
態
度
を
取
り
、
寄
り

添
っ
て
も
ら
え
た
時
は
、
素
直
に
思
い

を
表
出
し
ま
す
。
他
の
学
生
は
、
気
づ

き
な
ど
を
援
助
し
た
グ
ル
ー
プ
に

フ
ィ
ー
ド
バ
ッ
ク
し
ま
す
。
そ
し
て
、

看
護
計
画
を
見
直
し
、患
者
さ
ん
に
寄

り
添
う
看
護
を
考
え
て
い
き
ま
す
。

　

慢
性
病
の
ケ
ア
の
焦
点
は
、
治
癒
で

は
な
く
、
病
気
と
と
も
に
生
き
る
こ
と

に
あ
る
と
い
わ
れ
て
い
ま
す
。
そ
の
た

め
、
そ
の
病
気
と
ど
う
向
き
合
い
、
ど

う
歩
ん
で
い
こ
う
と
す
る
の
か
、
我
々

看
護
者
は
常
に
心
に
と
め
お
き
、
患
者

さ
ん
の
生
活
の
質
が
維
持
で
き
る
よ
う

支
持
的
援
助
を
行
う
必
要
が
あ
り
ま

す
。
そ
の
支
持
的
援
助
が
で
き
る
看
護

者
の
育
成
を
目
指
す
授
業
の
一
つ
で

す
。
写
真
は
そ
の
授
業
風
景
の
一
コ
マ

で
す
。

　
　
　

が
こ
の
本
に
出
会
っ
た
の
は
20
年
近
く

　
　
　

前
の
こ
と
で
す
。
認
知
症
を
患
う
花
さ

ん
（
仮
）
を
笑
顔
に
す
る
活
動
が
し
た
い
と

思
っ
て
、
本
屋
を
探
索
し
て
い
た
時
に
た
ま
た

ま
見
つ
け
た
本
で
す
。
花
さ
ん
は
認
知
症
が
進

み
、
ほ
と
ん
ど
お
話
も
で
き
な
い
状
態
で
し

た
。
ご
家
族
の
お
話
で
は
、
昔
は
編
み
物
が
得

意
で
、
子
ど
も
た
ち
の
洋
服
を
た
く
さ
ん
編
ん

で
く
れ
て
い
た
方
だ
っ
た
そ
う
で
す
。

　

当
時
編
み
物
な
ど
を
し
た
こ
と
が
な
か
っ
た

私
は
、
編
み
物
入
門
書
コ
ー
ナ
ー
を
片
っ
端
か

ら
開
い
て
見
て
い
た
の
で
す
が
、
こ
の
本
は
、多

く
の
ペ
ー
ジ
が
あ
み
ぐ
る
み
の
ね
こ
ち
ゃ
ん「
あ

み
ね
こ
」
た
ち
の
写
真
な
の
で
す
。
そ
の

キ
ュ
ー
ト
さ
に
、
編
み
物
が
で
き
な
い
こ
と
を

棚
に
上
げ
「
あ
み
ね
こ
が
ほ
し
い
! !
」
と
思
い

即
決
、
購
入
し
ま
し
た
。

　

う
ま
く
編
め
る
ま
で
に
は
時
間
が
か
か
り
ま

し
た
が
「
ほ
し
い
」
と
い
う
強
い
動
機
の
お
か

げ
で
、
か
ぎ
針
編
み
の
基
礎
を
習
得
す
る
こ
と

が
で
き
ま
し
た
。
編
み
物
と
い
う
共
通
言
語
を

得
た
こ
と
で
、
ほ
と
ん
ど
お
話
が
で
き
な
か
っ

た
花
さ
ん
か
ら
「
何
編
ん
で
ん
だ
？
」「
い
い
色

だ
」
な
ど
の
言
葉
を
聞
く
こ
と
が
で
き
た
り
、そ

の
エ
ピ
ソ
ー
ド
で
ご
家
族
も
喜
ん
で
く
だ
さ
っ

て
感
動
し
た
こ
と
を
覚
え
て
い
ま
す
。

　

私
に
編
み
物
を
始
め
る
き
っ
か
け
を
作
っ
て

く
れ
た「
あ
み
ね
こ
の
い
る
生
活
」
は
、
今
で
も

作
業
療
法
士
と
し
て
働
く
私
を
支
え
る
1
つ
の

ツ
ー
ル
に
な
っ
て
く
れ
て
い
ま
す
。

私

患者さんへの指導場面

こころのリハビリテーション 室長 村山  由美
むら やま ゆ み

「 あみねこのいる生活 」
著/ねこやま　発行//主婦と生活社
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｛　   ｝いろいろな 
話題をあつめて 
ズームアップ！

創
立
95
周
年
記
念
事
業

第
24
回
院
内
学
会

【
今
月
の
表
紙
】

 「私の思い出の１冊」 リレーエッセイ

年
間
最
優
専
門
職
者
表
彰

が
ん
相
談
支
援
セ
ン
タ
ー

11
月
19
日
、
郡
山
ビ
ュ
ー
ホ
テ
ル
ア

ネ
ッ
ク
ス
で
行
わ
れ
た
、
第
1
5
5
回

福
島
県
医
師
会
医
学
大
会
に
お
い
て
、

消
化
器
内
科
科
長
根
本
大
樹
医
師
が

発
表
し
た
「C

o
m
p
u
te
r-a
id
e
d 

d
ia
g
n
o
s
is
o
f
e
a
rly
-s
ta
g
e

c
o
lo
re
c
ta
l
c
a
n
c
e
r
u
s
in
g

受賞した根本大樹 医師

2023年最優専門職者賞受賞者

福
島
県
医
師
会

医
学
奨
励
賞
受
賞

が
ん
に
関
す
る
悩
み
や
不
安
、疑
問
に

対
応
し
て
お
り
ま
す
。

■
相
談
時
間…

診
療
日
の
午
前
9
時

〜
午
後
5
時

■
受
付
場
所…

が
ん
相
談
支
援
セ
ン

タ
ー（
総
合
医
療
セ
ン
タ
ー
1
階
地
域

医
療
連
携
課
内
）

☎
0
2
4
2（
2
9
）9
8
3
2

2
月
17
日
、
総
合
医
療
セ
ン
タ
ー
1

階
竹
田
ホ
ー
ル
に
お
い
て
、
第
24
回
院

内
学
会
を
開
催
い
た
し
ま
し
た
。

　

当
財
団
で
は
2
0
0
0
年
よ
り
、「
医

療
の
質
の
向
上
」「
業
務
の
改
善
」「
職

員
の
研
鑽
」
を
目
的
に
、
職
員
に
よ
る

研
究
発
表
の
場
と
し
て
『
院
内
学
会
』

を
開
催
し
て
お
り
ま
す
。

　

今
年
度
は
業
務
改
善
部
門
が
10
演

題
、
学
術
部
門
が
8
演
題
の
発
表
が
行

わ
れ
、
最
優
秀
賞
に
は
、
臨
床
検
査
科

新
田
成
菜
さ
ん
が
発
表
し
た
『H

B
s

抗

原
検
査
に
お
け
る
偽
陽
性
報
告
を
回
避

す
る
た
め
の
確
認
試
験
導
入
と
効
果
の

検
証
〜
正
し
い
検
査
結
果
報
告
の
提
供

と
安
全
で
高
品
質
な
検
査
体
制
構
築
の

取
り
組
み
〜
』
が
選
ば
れ
ま
し
た
。
ま

た
、
発
表
演
題
の
中
か
ら
優
秀
な
5
演

題
を
毎
年
行
わ
れ
て
い
る
日
本
病
院
学

会
に
推
薦
し
、
大
勢
の
全
国
の
医
療
関

12
月
27
日
、
竹
田
ホ
ー
ル
に
お
い
て

竹
田
健
康
財
団
2
0
2
3
年
最
優
秀
専

門
職
者
の
表
彰
式
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

　

こ
れ
は
、
医
師
・
看
護
部
・
診
療
技

術
部
・
事
務
部
の
各
部
門
に
お
い
て
、

プ
ロ
と
し
て
優
秀
な
仕
事
ぶ
り
を
発
揮

し
た
職
員
を
称
え
表
彰
す
る
制
度
で
、

2
0
0
1
年
よ
り
毎
年
12
月
の
最
終

n
o
n
m
a
g
n
ified

en
d
o
sco

p
ic

w
hite-light

im
ages

（
白
色
光
非
拡

大
内
視
鏡
像
に
よ
る
早
期
大
腸
癌
の
コ

ン
ピ
ュ
ー
タ
ー
自
動
診
断
）」
が
、
令

和
5
年
度
福
島
県
医
師
会
医
学
奨
励
賞

を
受
賞
し
ま
し
た
。

だ
い
き

に
っ
た

せ
い
な

朝
礼
時
に
行
わ
れ
、
授
賞
者
に
は
賞

状
、
ト
ロ
フ
ィ
ー
、
副
賞
が
授
与
さ
れ

ま
す
。

　

今
回
は
、
緩
和
医
療
科
科
長
平
塚

裕
介
医
師
を
は
じ
め
、
看
護
部
2
名
、

診
療
技
術
部
3
名
、
事
務
部
1
名
と
団

体
賞
に
診
療
支
援
部
救
急
科
医
事
課

駐
車
場
班
が
受
賞
し
ま
し
た
。

発表に聞き入る職員

係
者
が
集
う
中
、
当
財
団
の
取
組
み
を

発
表
し
て
お
り
ま
す
。

　

特
別
講
演
に
は
、
社
会
医
療
法
人

財
団
董
仙
会
恵
寿
総
合
病
院
理
事
長

神
野
正
博
先
生
に
よ
る
『
こ
れ
か
ら
の

病
院
の
あ
り
方
を
探
る
』
と
題
し
て

Z
oom

に
よ
る
特
別
講
演
が
行
わ
れ
ま

し
た
。

ゆ
う
す
け

ひ
ら
つ
か

か
ん
の
ま
さ
ひ
ろ

11 ふれai ● 3・4月号



　

い
ち
ご
は
、
江
戸
時
代
末
期
の

1
8
3
0
年
代
に
オ
ラ
ン
ダ
船
に
よ
っ

て
持
ち
込
ま
れ
た
の
が
初
め
と
言
わ
れ

て
い
ま
す
。
当
時
は
オ
ラ
ン
ダ
イ
チ
ゴ

と
呼
ば
れ
て
お
り
、
明
治
時
代
に
な
る

と
欧
米
か
ら
様
々
な
種
苗
が
運
ば
れ
、

1
9
6
0
年
代
頃
に
栽
培
が
盛
ん
に

な
っ
た
そ
う
で
す
。

　

そ
ん
な
い
ち
ご
に
は
、
ビ
タ
ミ
ン
C

が
豊
富
で
み
か
ん
や
グ
レ
ー
プ
フ
ル
ー

ツ
の
約
2
倍
含
ま
れ
て
い
ま
す
。
風
邪

予
防
の
ほ
か
、
コ
ラ
ー
ゲ
ン
の
生
成
を

助
け
て
く
れ
る
た
め
美
肌
づ
く
り
に
効

果
が
期
待
で
き
ま
す
。
ま
た
、
い
ち
ご

の
色
素
で
あ
る
ア
ン
ト
シ
ア
ニ
ン
は
ポ

リ
フ
ェ
ノ
ー
ル
の
一
種
で
、
肝
機
能
の

強
化
や
視
力
低
下
を
防
ぐ
働
き
が
あ
り

ま
す
。
新
鮮
で
お
い
し
い
い
ち
ご
選
び

の
コ
ツ
は
、
ヘ
タ
近
く
ま
で
色
鮮
や
か

で
ハ
リ
が
あ
り
、
ヘ
タ
の
緑
色
が
濃
い

も
の
を
選
ぶ
事
で
す
。

　

今
回
ご
紹
介
し
た
「
い
ち
ご
の
米
粉

ヨ
ー
グ
ル
ト
ケ
ー
キ
」
は
作
り
方
も
簡

単
な
の
で
、
ぜ
ひ
作
っ
て
ご
家
族
で
食

べ
て
み
て
は
い
か
が
で
し
ょ
う
か
。

「
い
ち
ご
」
の
豆
知
識

い
ち
ご
だ
け
で
な
く
そ
の
他
の
フ
ル
ー
ツ
を
使
用
し
て
も
お
い
し
く
仕

上
が
り
ま
す
。
ま
た
米
粉
を
使
用
し
て
い
る
為
、
グ
ル
テ
ン
フ
リ
ー

の
体
に
優
し
い
ケ
ー
キ
と
な
っ
て
い
ま
す
。

ポイント

いちごの米粉ヨーグルトケーキ

※

下
準
備…

18
㎝
の
パ
ウ
ン
ド
型

に
敷
紙
を
敷
い
て
お
く
。オ
ー
ブ
ン

を
1
8
0
℃
に
予
熱
し
て
お
く
。

い
ち
ご
を
5
㎜
幅
の
薄
さ
に
切
る
。

ボ
ウ
ル
に
卵
を
割
り
入
れ
て
ほ
ぐ

し
、
砂
糖
を
加
え
て
混
ぜ
る
。ヨ
ー

グ
ル
ト
・
油
を
順
に
加
え
、
そ
の

都
度
し
っ
か
り
混
ぜ
る
。

A
を
合
わ
せ
て
ふ
る
い
入
れ
、粉
っ

ぽ
さ
が
な
く
な
る
ま
で
混
ぜ
る
。

い
ち
ご
の
半
量
を
型
に
入
れ
、②
を

す
べ
て
流
し
入
れ
る
。
残
り
の
い

ち
ご
を
上
に
ち
ら
し
、1
8
0
℃
の

オ
ー
ブ
ン
で
30
分
焼
く
。

竹
串
を
さ
し
て
生
地
が
つ
か
な
け

れ
ば
焼
き
上
が
り
。
粗
熱
が
取
れ

た
ら
冷
蔵
庫
で
冷
や
す
。
溶
け
な

い
粉
砂
糖
を
振
り
か
け
て
完
成
。

管理栄養士

村岡  真綾
むら おか ま や

1 人当たりのエネルギー … 約 142kcal ／ 所要時間 … 約 45分

●

作
り
方

①②③④⑤

《材料（8人分）》
● いちご………100g
● 卵……………2個
● 砂糖…………100g
● ヨーグルト…100g

● 米粉……………………90g
● ベーキングパウダー…4g● ● 調理担当者　調理担当者　遠藤 万由子遠藤 万由子

えんえんどうどう ま ゆ

● 調理担当者　遠藤 万由子
えんどう ま ゆ ここ

● 油…………50g
●溶けない粉砂糖
●（トッピング用）
　……お好みで
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〈 会津若松市 〉

【 診療時間 】
［午前］8時30分～12時 　［午後］2時30分～5時
【 休 診 日 】
日曜日・祝日・第1、第3土曜日・木曜日午後
【 住　　所 】
〒965－0802 会津若松市徒之町4－25
TEL 0242（26）6181　FAX 0242（26）6118

【 診 療 日】

　

咳
・
痰
・
息
切
れ
等
で
お
困
り
の

方
、
当
ク
リ
ニ
ッ
ク
へ
ご
相
談
下
さ

い
。
非
侵
襲
的
に
呼
気
一
酸
化
窒
素
・

気
道
抵
抗
等
の
検
査
が
可
能
で
す
。

又
、
第
2
土
曜
日
に
は
糖
尿
外
来
も
行

っ
て
い
ま
す
。

　

ス
タ
ッ
フ
一
同
、
皆
さ
ま
の
健
康
を

お
守
り
致
し
ま
す
。 徒

之
町
ク
リ
ニ
ッ
ク

医
療
法
人

か
ち

の

ま
ち

内
科
一
般

透
析
科

呼
吸
器
科

徒之町クリニック はコチラ

↑
至
会
津
若
松
IC

至
磐
梯
河
東
IC
↓

国
道
49
号
線

← 至 118号

御薬園
ブックスなにわ

ヨークベニマル
花春店 デニーズ 会

津
自
動
車
工
業

駐
車
場

駐
車
場

午前
午後

月 火 水 木 金 土 日

●
●

●
●

●
● －

●
●

－
－－

●
－

第2・4・5週

院 長

安 西 吉 行
あん ざい ゆきよし

【 診察時間 】
［午前］ 9時～12時30分（木・土曜日は12時まで）
［午後］ 2時30分～6時
【 休 診 日 】
日曜日・祝日・お盆・木曜日午後・土曜日午後
【 住　　所 】
〒965－0842 会津若松市門田町大字中野字大道西39
TEL 0242（38）2661　FAX 0242（38）2667
【 診 療 日 】

　

糖
尿
病
専
門
医
の
院
長
の
も
と

ス
タ
ッ
フ
一
同
、患
者
様
一
人
ひ
と
り

の
た
め
、ま
た
家
庭
医
と
し
て
皆
様
の

身
近
な
医
療
を
目
指
し
診
療
し
て
お
り

ま
す
。

　

木
曜
日
の
午
前
中
、消
化
器
内
科
の

診
療
お
よ
び
腹
部
エ
コ
ー
・
胃
内
視
鏡

も
行
っ
て
お
り
ま
す
。健
康
管
理
や

お
困
り
の
こ
と
な
ど
、ぜ
ひ
ご
相
談
下

さ
い
。

北
田
内
科
医
院

医
療
法
人

院 長

北 田 俊 雄
きた だ おとし

医 師

北 田 修 一
きた だ いちしゅう

午前
午後

月 火 水 木 金 土 日

●
●

●
●

●
●

●
●

－
－

●
－

●
－

南
若
松
駅

バス停

門田小学校

カンセキ

会津ドーム

↓ 至 会津高原

あさひ薬局

北
田
内
科
医
院
は

コ
チ
ラ

会津総合運動公園

トヨタカローラ福島

会
津
鉄
道

内
科

小
児
科

循
環
器
科

● 調理担当者　遠藤 万由子
えんどう ま ゆ こ
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渡
部
未
来

わ
た
な
べ

み

ら
い

TESO
RO
.accessory 

代
表

さ
ん

14

―
 

会
津
本
郷
焼
の
カ
ケ
ラ（
じ
ゃ
ら
ん
か
け
）を

　
　
　
　
　
　

使
っ
た
ア
ク
セ
サ
リ
ー―

『T
ESO

RO
.accessory

』

―

焼
き
物
の
カ
ケ
ラ
（
じ
ゃ
ら
ん

か
け
）
を
使
っ
た
ア
ク
セ
サ
リ
ー
を
作

ろ
う
と
思
っ
た
理
由
を
お
聞
か
せ
く
だ

さ
い
。

6
年
位
前
、
会
津
美
里
町
の
地
域
お

こ
し
協
力
隊
で

会
津
本
郷
焼
に

関
す
る
情
報
発

信
や
P
R
を
す

る
活
動
を
し
て

い
ま
し
た
。
そ

う
し
た
活
動
を

し
て
い
く
中

で
、
街
の
方
か

ら
昔
の
焼
き
物

VOL.167

の
カ
ケ
ラ
（
じ
ゃ
ら
ん
か
け
）
が
街
中

に
落
ち
て
い
る
こ
と
を
聞
い
た
り
、
自

分
で
も
実
際
目
に
し
た
り
し
ま
し
た
。

こ
ん
な
身
近
に
あ
る
じ
ゃ
ら
ん
か
け
を

通
し
て
、
様
々
な
方
に
会
津
本
郷
焼
に

関
心
を
持
っ
て
も
ら
い
た
い
と
思
い
、

そ
の
き
っ
か
け
に
な
れ
ば
と
私
が
以
前

か
ら
興
味
が
あ
っ
た
ア
ク
セ
サ
リ
ー
を

作
ろ
う
と
思
い
ま
し
た
。

―

「
じ
ゃ
ら
ん
か
け
」の
魅
力
を
お
聞

か
せ
く
だ
さ
い
。

　

会
津
本
郷
焼
が
最
盛
期
を
迎
え
て
い

た
明
治
か
ら
大
正
時
代
頃
に
か
け
て
廃

棄
さ
れ
た
陶
磁
器
の
カ
ケ
ラ
の
こ
と
を

こ
の
地
区
で
「
じ
ゃ
ら
ん
か
け
」
と
呼

ん
で
い
ま
す
。
そ
の
「
カ
ケ
ラ
」
一
つ

ひ
と
つ
を
よ
く
見
る
と
、
当
時
の
会
津

本
郷
焼
に
盛
ん
に
用
い
ら
れ
て
い
た
特

徴
・
技
法
が
見
ら
れ
る
な
ど
、
会
津
本

郷
焼
が
歩
ん
で
き
た
時
代
の
移
り
変
わ

り
を
感
じ
る
こ
と
が
出
来
ま
す
。

　

私
に
と
っ
て
、
そ
の
カ
ケ
ラ
は
会
津

本
郷
焼
が
産
地
と
し
て
歩
ん
で
き
た
歴

史
を
物
語
っ
て
い
て
と
て
も
価
値
が
あ

り
、
形
や
模
様
・
大
き
さ
も
違
い
唯
一

無
二
の
存
在
で
、
そ
の
カ
ケ
ラ
に
出
会

え
る
の
は
一
期
一
会
と
い
う
こ
と
が
す

ご
く
魅
力
的
に
感
じ
ま
し
た
。

―

制
作
し
た
ア
ク
セ
サ
リ
ー
の
魅
力

を
お
聞
か
せ
く
だ
さ
い
。

　

土
の
中
に
埋
ま
っ
て
い
た
カ
ケ
ラ
を

拾
う
と
こ
ろ
か
ら
、
ア
ク
セ
サ
リ
ー
に

生
ま
れ
変
わ
る
ま
で
ず
っ
と
関
わ
っ
て

い
る
の
で
、
変
化
し
て
い
く
過
程
な
ど

そ
れ
ぞ
れ
に
感
動
が
あ
り
ま
す
。

　

こ
の
よ
う
な
自
己
完
結
型
の
作
業
の

た
め
ア
ク
セ
サ
リ
ー
に
な
る
ま
で
の

S
T
O
R
Y

（
ス
ト
ー
リ
ー
）
や
様
々
な

感
動
を
直
接
お
客
様
に
お
伝
え
で
き
る

こ
と
や
何
と
い
っ
て
も
一
点
物
と
い
う

点
で
す
。

―

夢
を
お
聞
か
せ
く
だ
さ
い
。

　

こ
の
事
業
を
始
め
て
3
年
位
経
ち
、

地
元
の
方
々
か
ら
は
あ
る
程
度
認
知
し

て
い
た
だ
い
て
き
ま
し
た
。

　

現
在
も
関
東
の
方
々
と
取
り
引
き
し

て
い
た
だ
い
て
お
り
ま
す
が
、
今
後
は

県
内
外
の
い
ろ
い
ろ
な
所
に
商
品
を
広

げ
て
い
き
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。
そ

う
し
た
こ
と
で
様
々
な
方
に
見
て
い
た

だ
い
て
、
会
津
本
郷
焼
に
興
味
を
も
っ

て
い
た
だ
き
、
ち
ょ
っ
と
会
津
本
郷
地

区
に
行
っ
て
み
た
い
と
い
う
人
が
増
え

た
ら
良
い
と
考
え
て
い
ま
す
。

　

会
津
美
里
町
本
郷
地
区
は
、
約
4
0
0
年
の
伝
統
を
誇
り

全
盛
期
に
は
1
0
0
を
超
え
る
窯
元
が
あ
っ
た
会
津
本
郷
焼

の
一
大
産
地
で
す
。
こ
の
地
区
で
は
至
る
所
で
様
々
な
陶
磁

器
の
カ
ケ
ラ
を
目
に
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
今
回
は
こ
の

よ
う
な
カ
ケ
ラ
を
金
継
ぎ
の
技
法
を
用
い
ア
ク
セ
サ
リ
ー
を

制
作
し
て
い
る
、
渡
部
未
来
さ
ん
に
お
話
を
伺
い
ま
し
た
。

じゃらんかけのアクセサリー
【お問い合せ】　　info@tesoro-cakera.com
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『患者相談窓口』のご案内

　

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
な
ら

び
に
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
感
染
症
に
つ
き

ま
し
て
、
昨
今
の
新
規
陽
性
数
の
状
況

を
鑑
み
、
12
月
1
日
よ
り
入
院
中
の
患

者
さ
ん
へ
の
面
会
方
法
を
一
部
変
更

し
、
従
来
の
面
会
許
可
証
の
携
帯
を
不

要
と
す
る
よ
う
に
い
た
し
ま
し
た
。
皆

さ
ま
の
ご
理
解
と
ご
協
力
を
お
願
い
い

た
し
ま
す
。

▼
面
会
制
限
一
部
変
更
開
始
日…

2
0
2
3
年
12
月
1
日
（
金
）
よ
り

▼
面
会
方
法…

①
病
棟
入
口
に
掲
示
す

　例年になく雪が少
なかった冬もようやく終わりに向かい、早い
もので、もう年度末の3月ですね。いよいよ
春の到来で、桜の便りが待ち遠しくなってき
ました。年度末になると1年があっという間
だったなと感じることがありませんか。大人
になるにつれ時間の経過が早く感じることが
あります。個人差はありますが、生活に新鮮
味がなくなったりマンネリ化したりすると時
間の経過が早く感じるそうです。不安と期待
が重なる新年度、皆さんも何かワクワクする
ことにチャレンジしてみませんか。

ご
面
会
に
つ
い
て
『
面
会
制
限
』

一
部
変
更
の
お
知
ら
せ

■医療に対するご相談 …………………☎0242-29-9832（地域医療連携課）
■ご意見・ご要望 ………………………☎0242-29-6698（管理課）
■どこに相談したら良いかわからないこと…☎0242-29-9700（竹田まるごと相談窓口）

る
セ
ル
フ
チ
ェ
ッ
ク
シ
ー
ト
に
よ
る
全

該
当
な
し
の
確
認

②
イ
ン
タ
ー
ホ
ン
を
用
い
た
開
錠
依
頼

③
病
棟
ス
タ
ッ
フ
に
よ
る
入
口
開
錠

※

1
回
の
面
会
人
数
最
大
3
名

▼
面
会
時
間…

11
時
〜
18
時
（
15
分
程

度
）

※

H
C
U
・
I
C
U
は
11
時
〜
12
時

▼
面
会
対
象…

高
校
生
以
上
の
ご
家

族
。

※

12
月
1
日
よ
り
『
面
会
許
可
証
』は

不
要
と
な
り
ま
し
た
。

　

脳
卒
中
は
急
性
期
を
乗
り
切
っ
て

も
、
後
遺
症
で
介
護
が
必
要
に
な
っ
た

り
、
再
発
の
危
険
性
も
高
い
疾
患
で

す
。
入
院
中
の
医
療
や
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー

シ
ョ
ン
、
退
院
後
の
生
活
に
至
る
ま

で
、
患
者
さ
ん
と
そ
の
ご
家
族
が
安
心

し
て
療
養
生
活
を
送
る
た
め
に
情
報
提

供
や
相
談
支
援
を
行
う
こ
と
が
重
要
と

な
っ
て
き
ま
す
。

　

当
院
で
は
、
下
記
の
と
お
り
患
者
支

援
・
総
合
連
携
部
医
療
社
会
福
祉
課
に

「
脳
卒
中
相
談
窓
口
」
を
開
設
し
、
脳

卒
中
に
関
す
る
様
々
な
相
談
支
援
を
行

い
ま
す
の
で
、
お
気
軽
に
ご
相
談
く
だ

さ
い
。

【
お
問
い
合
せ
】

医
療
社
会
福
祉
課
（
直
通
）

☎
0
2
4
2
（
2
9
）
9
8
9
8

※

診
療
日
の
8
時
30
分
〜
12
時
／
13
時

〜
17
時

「脳卒中相談窓口」への案内図

面会制限一部変更を
知らせるポスター

「
脳
卒
中
相
談
窓
口
」

開
設
の
お
知
ら
せ

T.T

夜
間
・
休
日

出
入
口 竹田

ホール

カフェ
総合案内

正面玄関（北口出入口）

東邦
銀行

郵便局 脳卒中
相談窓口

A2 A1A6 A5 A3A4

救急
受付 入退院受付
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春
の
日
差
し
の
ぬ
く
も
り

ひ
な
祭
り
の
季
節
が
や
っ
て
き
た

ひ
な
人
形
や
花
々
は

人
々
に
微
笑
み
を
咲
か
せ
る

色
と
り
ど
り
の
衣
装
に
身
を
包
み

微
笑
む
ひ
な
人
形
、
幸
せ
の
使
者

春
風
に
乗
っ
て
空
を
舞
い
踊
る

竹田ホールで開催された「第24回 院内学会」 信頼されるヘルスケアサービスを提供し地域に貢献する
職員が成長し喜びを感じられる組織風土を造る

経営
理念

病院の
使命

質の高い保健・医療・福祉の機能を提供し
地域の方の健康に関する問題解決を支援する

■竹田綜合病院
■ 山鹿クリニック 　■ 芦ノ牧温泉病院
■介護老人保健施設 エミネンス芦ノ牧  
■介護福祉本部 　■ 竹田看護専門学校

地域医療支援病院 / 地域がん診療連携拠点病院  / 臨床研修指定病院 / 日本医療機能評価機構認定
地域周産期母子医療センター / 地域リハビリテーション広域支援センター / 外国医師臨床修練指定病院

▼ HP ▼ Facebook


