
胃内視鏡検査で見つかったアニキサス胃・小腸アニサキス症で有用なCT検査

内視鏡下で鉗子使用しアニキサスを除去
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アニサキスの一生
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経口感染

は
じ
め
に

　

今
回
は
私
た
ち
の
身
近
に
あ
る
お
刺

身
や
お
寿
司
な
ど
の
生
鮮
魚
介
類
か
ら

感
染
す
る
機
会
が
多
い
、
ア
ニ
サ
キ
ス

症
に
つ
い
て
お
話
し
し
た
い
と
思
い

ま
す
。

ア
ニ
サ
キ
ス
症

（anisakiasis

）と
は

　

魚
介
類
に
寄
生
す
る
20
〜
30

㎜
程
の
糸
状
の
白
い
寄
生
虫

で
、
肉
眼
で
も
わ
か
る
大
き
さ

で
す
。

　

ア
ニ
サ
キ
ス
は
、
ク
ジ
ラ
や

ア
ザ
ラ
シ
な
ど
の
海
生
哺
乳
類

（
終
宿
主
）
と
イ
カ
・
サ
バ
・

ア
ジ
・
イ
ワ
シ
・
ニ
シ
ン
・
サ

ケ
な
ど
の
海
産
魚
介
類
（
中
間

宿
主
・
待
機
宿
主
）
に
寄
生
し
て
い

ま
す
。

　

普
段
、
ア
ニ
サ
キ
ス
は
魚
介
類
の
内

臓
に
寄
生
し
て
い
ま
す
が
、
宿
主
が
死

亡
し
鮮
度
が
落
ち
る
と
内
臓
か
ら
筋
肉

（
刺
身
）
の
方
へ
移
行
し
、
そ
の
刺
身

を
ヒ
ト
が
摂
取
し
て
感
染
し
ま
す
。

　

人
間
は
宿
主
で
は
な
い
た
め
、
ア
ニ

サ
キ
ス
は
人
間
の
体
内
で
1
週
間
程
度

し
か
生
き
る
こ
と
は
で
き
ま
せ
ん
。

❶
胃
ア
ニ
サ
キ
ス
症

　

ア
ニ
サ
キ
ス
が
口
か
ら
体
内
に
入

り
、
胃
の
壁
に
咬
み
つ
い
て
虫
体
の
一

部
が
入
り
こ
む
こ
と
で
発
症
し
ま
す
。

ア
ニ
サ
キ
ス
症
の
中
で
は
最
も
頻
度
が

高
い
で
す
。
新
鮮
な
魚
介
類
を
食
べ
て

数
時
間
後
に
激
し
い
胃
の
痛
み
（
冷
汗

が
出
る
く
ら
い
痛
く
強
弱
の
波
が
あ

る
）、
吐
き
気
や
嘔
吐
な
ど
の
症
状
が

現
れ
ま
す
。

　

こ
れ
ら
の
症
状
は
胃
の
壁
に
ア
ニ
サ

キ
ス
が
咬
み
つ
い
た
こ
と
に
よ
る
直
接

の
痛
み
で
は
な
く
、
ア
ニ
サ
キ
ス
に
対

す
る
ア
レ
ル
ギ
ー
反
応
だ
と
い
う
こ
と

が
わ
か
っ
て
き
て
い
ま
す
。
胃
に
ア
ニ

サ
キ
ス
が
い
て
も
全
く
症
状
も
出
な
い

方
も
い
て
、
同
じ
食
事
を
し
た
方
全
員

に
同
じ
症
状
が
出
る
わ
け
で
は
あ
り
ま

せ
ん
。

❷
小
腸
ア
ニ
サ
キ
ス
症

　

ア
ニ
サ
キ
ス
が
口
か
ら
体
内
に
入

り
、
小
腸
の
粘
膜
に
咬
み
つ
く
こ
と
で

発
症
し
ま
す
。
魚
介
類
を
食
べ
て
数
時

間
〜
数
日
後
に
強
い
腹
痛
（
胃
よ
り

下
）、
吐
き
気
や
嘔
吐
、
発
熱
な
ど
の

症
状
が
現
れ
ま
す
。
稀
に
腸
閉
塞
や
腸

管
穿
孔
を
お
こ
し
て
し
ま
う
こ
と
も
あ

り
ま
す
。

❸
消
化
管
外
ア
ニ
サ
キ
ス
症

胃
ア
ニ
サ
キ
ス
症
、
小
腸
ア
ニ
サ
キ
ス

症
と
比
べ
る
と
か
な
り
稀
な
疾
患
で

す
。
感
染
し
た
ア
ニ
サ
キ
ス
が
消
化
管

を
突
き
破
り
、
腹
腔
内
に
出
て
寄
生
し

て
し
ま
っ
た
も
の
で
す
。
肉
芽
種
を
形

成
す
る
こ
と
も
あ
り
、
寄
生
し
た
部
位

に
よ
っ
て
起
こ
る
症
状
が
異
な
り

ま
す
。

❹
ア
ニ
サ
キ
ス
ア
レ
ル
ギ
ー

　

ア
ニ
サ
キ
ス
に
対
す
る
ア
レ
ル
ギ
ー

反
応
で
す
。
感
染
し
た
後
、
蕁
麻
疹
、

血
圧
低
下
、
呼
吸
不
全
、
意
識
消
失
な

ど
の
症
状
を
伴
う
場
合
も
あ
り
ま
す
。

ア
レ
ル
ギ
ー
の
中
で
も
最
も
重
篤
な
病

態
が
ア
ナ
フ
ィ
ラ
キ
シ
ー
シ
ョ
ッ
ク
で

す
。
国
内
の
ア
ナ
フ
ィ
ラ
キ
シ
ー

シ
ョ
ッ
ク
の
原
因
別
の
頻
度
で
は
、
ア

ニ
サ
キ
ス
は
食
物
・
薬
物
に
次
い
で
第

3
位
と
な
っ
て
お
り
、
決
し
て
珍
し
い

も
の
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。「
青
魚
ア
レ

ル
ギ
ー
」
だ
と
思
っ
て
い
た
方
が
実
は

「
ア
ニ
サ
キ
ス
ア
レ
ル
ギ
ー
」
だ
っ
た

と
い
う
ケ
ー
ス
も
少
な
く
な
い
よ
う

で
す
。

ア
ニ
サ
キ
ス
症
の
検
査
方
法

　

ア
ニ
サ
キ
ス
症
の
検
査
方
法
は
、
以

下
に
な
り
ま
す
。

●
胃
内
視
鏡
検
査…

胃
ア
ニ
サ
キ
ス
症

に
有
用
。

「アニサキス」についてご説明します。

●
腹
部
超
音
波
検
査
や
C
T
検
査…

胃
・
小
腸
ア
ニ
サ
キ
ス
症
に
有
用
。

※

小
腸
ア
ニ
サ
キ
ス
症…

小
腸
壁
肥
厚・

　

浮
腫
・
周
囲
の
脂
肪
識
濃
度
上
昇

●
抗
ア
ニ
サ
キ
ス
抗
体…

画
像
検
査
で

診
断
困
難
な
場
合
に
使
用
。

ア
ニ
サ
キ
ス
症
の
治
療
方
法

　

胃
ア
ニ
サ
キ
ス
症
で
は
、
胃
内
視
鏡

検
査
で
ア
ニ
サ
キ
ス
を
確
認
し
鉗
子
で

除
去
し
ま
す
。
そ
の
後
、
痛
み
が
和
ら

ぎ
ま
す
が
、
痛
み
が
残
存
す
る
場
合
は

抗
ア
レ
ル
ギ
ー
薬
な
ど
が
必
要
に
な
る

場
合
も
あ
り
ま
す
。

　

小
腸
ア
ニ
サ
キ
ス
症
で
は
、
内
視
鏡

の
ア
プ
ロ
ー
チ
が
困
難
と
な
る
た
め
、

抗
ア
レ
ル
ギ
ー
薬
や
症
状
緩
和
の
鎮
痛

薬
で
加
療
し
ま
す
。
軽
快
し
な
い
場
合

（
腸
管
穿
孔
な
ど
）、
外
科
手
術
に
な

る
可
能
性
が
あ
り
ま
す
。

ア
ニ
サ
キ
ス
症
の
予
防
方
法

　

加
熱
処
理
（
70
℃
以
上
の
加
熱
、
あ

る
い
は
60
℃
で
1
分
以
上
）
で
死
滅
し

ま
す
。
ま
た
、
冷
凍
の
場
合
は
マ
イ
ナ

ス
20
℃
で
24
時
間
以
上
の
凍
結
で
虫
体

は
死
滅
し
ま
す
の
で
、
冷
凍
し
た
も
の

を
解
凍
し
た
お
刺
身
な
ど
は
安
全
で

す
。
一
方
で
通
常
の
料
理
で
用
い
る
ワ

サ
ビ
・
醤
油
・
酢
な
ど
で
は
ア
ニ
サ
キ

ス
は
死
滅
し
ま
せ
ん
。
な
ん
と
、
シ
メ

サ
バ
で
も
感
染
し
ま
す
！

　

虫
体
は
魚
が
死
ん
で
し
ま
う
と
内
臓

か
ら
筋
肉
の
中
に
も
ぐ
り
こ
み
、
そ
の

筋
肉
を
我
々
が
食
べ
て
感
染
す
る
の

で
、
魚
介
類
を
生
食
す
る
際
は
、
新
鮮

な
も
の
を
選
び
、
早
期
に
内
蔵
を
除
去

し
、
4
℃
以
下
の
低
温
で
の
保
存
が
望

ま
し
い
で
す
。

　

ア
ニ
サ
キ
ス
ア
レ
ル
ギ
ー
が
あ
る
方

は
、
死
滅
し
た
ア
ニ
サ
キ
ス
で
も
ア
レ

ル
ギ
ー
症
状
が
出
る
と
さ
れ
て
い
ま
す

の
で
、
ア
ニ
サ
キ
ス
が
寄
生
す
る
可
能

性
の
あ
る
魚
介
類
自
体
を
口
に
し
な
い

ほ
う
が
安
全
で
す
。

お
わ
り
に

　

本
邦
で
の
胃
ア
ニ
サ
キ
ス
症
の
頻
度

は
高
く
、
年
間
2
0
0
0
〜
3
0
0
0

件
と
も
言
わ
れ
て
い
ま
す
。
当
院
で
内

視
鏡
検
査
に
よ
り
診
断
さ
れ
た
胃
ア
ニ

サ
キ
ス
症
は
、
2
0
1
9
年
3
件
、

2
0
2
0
年
3
件
、
2
0
2
1
年
3

件
、
2
0
2
2
年
9
件
で
し
た
。

　

近
年
の
流
通
の
発
展
に
よ
り
、
生
鮮

魚
介
類
は
産
地
直
送
で
冷
凍
処
理
さ
れ

ず
店
頭
に
並
ぶ
こ
と
が
多
く
な
り
ま
し

た
。
新
鮮
で
美
味
し
い
も
の
が
食
べ
ら

れ
る
こ
と
は
幸
せ
で
す
が
、
そ
の
分
ア

ニ
サ
キ
ス
の
リ
ス
ク
が
高
く
な
っ
た
と

い
え
ま
す
。

　

み
な
さ
ん
が
食
べ
て
い
る
お
魚
は
大

丈
夫
で
す
か
？

きょうは
消化器内科
です

consultation
ROOM

消化器内科

本多 晶子
ほんだ まさこ

こ
ち
ら
か
ら『
こ
ん
に
ち
は
診
察
室

で
す
。』の
バ
ッ
ク
ナ
ン
バ
ー
が
ご
覧

い
た
だ
け
ま
す
。

身
近
に
潜
む

　
　

ア
ニ
サ
キ
ス

ち
ょ
う
へ
い
そ
く

ち
ょ
う

か
ん
せ
ん
こ
う

ふ
く
く
う
な
い

に
く
げ

か
ん

し

し
ゅ

じ
ん

ま
し
ん
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