
は
じ
め
に

　

消
化
器
が
ん
で
苦
し
む
人
を
助
け
た

い
。
そ
ん
な
想
い
か
ら
消
化
器
内
科
の

道
を
決
意
し
ま
し
た
。
現
在
に
至
る
ま

で
、
消
化
器
が
ん
（
食
道
が
ん
、
胃
が

ん
、
十
二
指
腸
が
ん
、
大
腸
が
ん
）
の

内
視
鏡
治
療
と
そ
の
病
理
診
断
（
顕
微

鏡
診
断
）
に
熱
意
を
も
っ
て
携
わ
っ
て

き
ま
し
た
。

　
〝
内
視
鏡
的
粘
膜
下
層
剥
離
術
〞
が

急
速
に
普
及
し
、
が
ん
が
内
視
鏡
切
除

で
根
治
で
き
る
時
代
に
な
っ
て
い
ま

す
。
進
行
が
ん
の
手
術
件
数
は
減
少
傾

向
に
あ
り
、〝
早
期
発
見
〞
の
重
要
性
が

問
わ
れ
て
い
ま
す
。
し
か
し
な
が
ら
、

残
念
な
こ
と
に
内
視
鏡
検
査
は
〝
辛

い
〞〝
痛
い
〞
な
ど
、
負
の
イ
メ
ー
ジ

を
も
っ
て
い
る
方
が
多
い
こ
と
が
現
状

で
す
。

　

そ
こ
で
今
回
、
当
院
の
早
期
発
見
の

た
め
の
胃
カ
メ
ラ
検
査
の
取
り
組
み
に

つ
い
て
説
明
し
た
い
と
思
い
ま
す
。

胃
カ
メ
ラ
検
査
の
取
り
組
み

①
鎮
静
剤
を
使
用
し
た
胃
カ
メ
ラ

　

実
際
に
胃
カ
メ
ラ
を
経
験
し
た
人
な

ら
わ
か
る
〝
嘔
吐
反
射
〞
。
負
の
イ

メ
ー
ジ
の
本
質
と
も
い
え
る
現
象
で

す
。
若
年
〜
中
年
の
方
で
高
頻
度
に
み

ら
れ
ま
す
。
当
院
で
は
鎮
静
剤
（
全
身

麻
酔
と
異
な
り
、
呼
吸
は
止
め
ず
に
、

眠
っ
て
い
た
だ
く
方
法
）
を
使
用
し
た

胃
カ
メ
ラ
検
査
を
受
け
て
い
た
だ
く
こ

と
で
、
こ
の
苦
痛
を
緩
和
さ
せ
る
こ
と

が
可
能
で
す
。
検
査
後
、
別
室
に
て
2

時
間
安
静
に
し
て
い
た
だ
き
ま
す
。胃

内
を
隅
々
ま
で
観
察
可
能
と
な
り
ま

す
。
さ
ら
に
〝
空
気
を
胃
の
中
に
入
れ

る
際
の
苦
し
み
〞
を
緩
和
す
る
と
と
も

に
、
胃
壁
を
十
分
に
伸
展
さ
せ
る
こ
と

で
、
見
落
と
し
の
少
な
い
検
査
が
可
能

と
な
り
ま
す
。

　

一
方
で
、
注
意
し
て
い
た
だ
く
点
も

あ
り
ま
す
。
鎮
静
剤
を
使
用
し
た
際

は
、
当
日
の
車
の
運
転
は
控
え
て
い
た

だ
い
て
い
ま
す
。
ま
た
、
一
時
的
な
血

圧
低
下
や
呼
吸
数
低
下
、
ア
レ
ル
ギ
ー

反
応
な
ど
を
起
こ
す
方
が
い
ま
す
。
患

者
さ
ん
の
年
齢
や
体
格
、
罹
患
疾
患
を

考
慮
し
て
鎮
静
剤
の
種
類
や
量
を
調
整

す
る
こ
と
で
対
応
し
ま
す
。
余
談
で
す

が
、
睡
眠
薬
や
向
精
神
薬
を
常
用
さ
れ

て
い
る
方
や
お
酒
が
強
い
方
は
鎮
静
剤

が
効
き
に
く
い
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

　

一
例
を
提
示
し
ま
す
（
写
真
①
）。

左
の
写
真
は
非
鎮
静
下
内
視
鏡
画
像

（
眠
ら
ず
に
行
う
）、
右
の
写
真
は
鎮

静
下
内
視
鏡
画
像
（
眠
っ
て
行
う
）
で

す
。非
鎮
静
下
内
視
鏡
で
は
青
枠
で
示

す
領
域
が
、送
気
不
十
分
に
よ
り
観
察

不
十
分
と
な
っ
て
し
ま
っ
た
領
域

で
す
。
こ
の
よ
う
な
状
況
で
観
察
す

る
と
、
当
然
見
逃
す
病
変
が
出
て
き

ま
す
。

②
拡
大
内
視
鏡
（
口
か
ら
の
カ
メ
ラ
）

の
使
用

　

進
行
が
ん
に
な
る
前
に
発
見
す
る
、

す
な
わ
ち
早
期
が
ん
の
段
階
で
発
見
す

る
た
め
に
は
、〝
高
画
質
の
内
視
鏡
〞を

使
用
す
る
こ
と
が
内
視
鏡
医
の
理
想
だ

と
思
い
ま
す
。
当
院
で
採
用
し
て
い
る

拡
大
内
視
鏡
は
、
通
常
内
視
鏡
と
比
較

し
て
、
約
80
〜
1
0
0
倍
の
倍
率
で

観
察
が
で
き
ま
す
。
そ
の
た
め
、
病
変

が〝
が
ん
な
の
か
〞〝
が
ん
で
は
な
い
の

か
〞
を
そ
の
場
で
判
定
す
る
こ
と
が
可

能
で
す
。
不
必
要
な
生
検
も
回
避
で
き

ま
す
。

　

当
院
の
自
験
例
を
提
示
し
ま
す（
写

真
②
）。
経
鼻
内
視
鏡
で
黄
色
枠
の
早

期
胃
が
ん
（
約
2
㎝
）
が
見
つ
か
り
、

内
視
鏡
治
療
を
目
的
に
拡
大
内
視
鏡
を

「上部消化管内視鏡検査」についてご説明します。

行
っ
た
と
こ
ろ
、
ピ
ン
ク
色
枠
に
3
㎜

大
の
早
期
胃
が
ん
（
微
小
な
別
病
変
）

を
治
療
前
に

見
つ
け
る
こ

と
が
で
き
た

一
例
で
す
。

次
に
ご
説
明

し
ま
す
が
、経

鼻
内
視
鏡
で

は
残
念
な
こ

と
に
画
質
の

問
題
で
見
つ

け
ら
れ
な
い

早
期
胃
が
ん

が
少
な
か
ら
ず
存
在
し
て
い
ま
す
。

③
経
鼻
内
視
鏡
（
鼻
か
ら
の
カ
メ
ラ
）

の
利
点
と
欠
点

　

経
鼻
内
視
鏡
は
、
苦
し
く
な
い
検
査

の
実
現
の
た
め
に
開
発
さ
れ
た
内
視
鏡

で
、
通
常
の
胃
カ
メ
ラ
（
約
10
㎜
）
の

約
半
分
の
太
さ
（
約
5
㎜
）
で
す
。
嘔

吐
反
射
の
発
生
機
序
は
舌
根
（
舌
の
付

け
根
）
刺
激
に
よ
る
も
の
で
す
が
、
経

鼻
内
視
鏡
で
は
舌
根
部
を
刺
激
し
に
く

い
通
路
で
食
道
へ
挿
入
し
ま
す
。
そ
の

た
め
、
検
査
が
圧
倒
的
に
楽
で
あ
り
、

検
査
中
に
内
視
鏡
施
行
医
と
会
話
す
る

こ
と
も
可
能
で
す
。

　

し
か
し
な
が
ら
、
欠
点
も
い
く
つ
か

あ
り
ま
す
。〝
カ
メ
ラ
の
細
さ
〞
を
優

先
し
て
開
発
し
た
た
め
に
失
わ
れ
た
機

能
か
ら
由
来
す
る
も
の
で
す
。
経
口
内

視
鏡
カ
メ
ラ
と
比
較
し
、
画
質
が
劣
り

ま
す
。
空
気
を
入
れ
た
り
、
内
容
物
を

吸
引
す
る
の
に
時
間
が
か
か
る
た
め
、

検
査
時
間
が
若
干
長
く
な
り
ま
す
。
カ

メ
ラ
の
操
作
性
も
劣
る
た
め
、
観
察
で

き
な
い
領
域
や
生
検
困
難
部
位
が
で
て

き
ま
す
。
施
行
後
鼻
血
が
で
る
方
も
い

ら
っ
し
ゃ
い
ま
す
。

　

飲
酒
（
特
に
飲
酒
時
、
顔
が
赤
く
な

る
方
）・
喫
煙
歴
の
あ
る
方
、
ピ
ロ
リ

菌
除
菌
後
の
方
は
、
が
ん
の
高
リ
ス
ク

群
の
た
め
、
や
は
り
経
口
内
視
鏡
を
お

す
す
め
し
ま
す
。
た
だ
し
、
医
療
施
設

に
よ
っ
て
は
、
最
新
の
経
鼻
内
視
鏡

（
オ
リ
ン
パ
ス
社
、G

IF1200N
;

経

口
内
視
鏡
と
同
等
の
画
質
を
実
現
し
た

カ
メ
ラ
）
を
扱
っ
て
い
る
と
こ
ろ
も
あ

り
ま
す
の
で
、一
概
に
経
鼻
は
ダ
メ
と

は
言
え
ま
せ
ん（
当
院
で
は
採
用
し
て

お
り
ま
す
）。今
後
の
高
画
質
な
経
鼻

内
視
鏡
の
開
発
・
普
及
に
期
待
し
た
い

と
こ
ろ
で
す
。

　

同
一
症
例
の
画
像
を
提
示
し
ま
す

（
写
真
③
）。
左
の
写
真
が
経
鼻
内
視

鏡
の
画
像
、
右
が
経
口
内
視
鏡
の
画
像

に
な
り
ま
す
。経
鼻
内
視
鏡
で
は
黄
色

枠
で
囲
っ
た
領
域
の
観
察
が
弱
い
特
性

（
カ
メ
ラ
の

構
造
上
の
問

題
）
が
あ
り

ま
す
。
同
部

位
を
経
口
内

視
鏡
で
観
察

し
早
期
胃
が

ん（
水
色
枠
）

を
見
つ
け
る

こ
と
が
可
能

で
あ
っ
た
一

例
で
す
。

お
わ
り
に

　

経
口
拡
大
内
視
鏡
や
経
鼻
内
視
鏡
、

さ
ら
に
は
鎮
静
内
視
鏡
の
お
話
を
し
ま

し
た
。
メ
リ
ッ
ト
・
デ
メ
リ
ッ
ト
が
あ

り
ま
す
の
で
、
当
院
で
内
視
鏡
検
査
を

受
け
る
際
は
、
担
当
医
に
ご
相
談
く
だ

さ
い
。
患
者
さ
ん
の
状
況
に
一
番
合
う

検
査
方
法
を
提
案
い
た
し
ま
す
。
特
に

嘔
吐
反
射
で
辛
い
思
い
を
し
た
方
が
い

ま
し
た
ら
、
ぜ
ひ
当
院
で
鎮
静
内
視
鏡

を
受
け
て
み
て
く
だ
さ
い
。〝
ま
た
受

け
た
い
と
思
っ
て
い
た
だ
け
る
内
視
鏡

検
査
〞
の
実
現
を
目
指
し
、
内
視
鏡
ス

タ
ッ
フ
一
同
、
今
後
も
従
事
し
て
い
き

た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。

上
部
消
化
管

内
視
鏡
検
査
の
す
ゝめ

こ
ち
ら
か
ら『
こ
ん
に
ち
は
診
察
室

で
す
。』の
バ
ッ
ク
ナ
ン
バ
ー
が
ご
覧

い
た
だ
け
ま
す
。

ち
ん
せ
い

お
う

と

ざ
い

こ
う
せ
い

り
か
ん

し
ん
や
く

そ
う
は
く

ね
ん
ま
く
か

け
い
び

ぜ
っ
こ
ん

り
じ
ゅ
つ

消化器内科 医長 

荒川 典之
あらかわ のりゆき

きょうは
消化器内科
です

consultation
ROOM

【写真①】鎮静剤を使用（右）・
　　　　不使用（左）の内視鏡画像の比較

【写真②】経鼻内視鏡（左）と拡大内視鏡（右）の画像の比較

【写真③】経鼻内視鏡（左）と経口内視鏡（右）の画像の比較
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