
は
じ
め
に

　

褥
瘡
は
、
長
く
寝
た
き
り
（
床
に
つ

い
た
状
態
）
に
な
っ
た
人
に
よ
く
見
ら

れ
た
た
め
、「
床
ず
れ
」
と
も
呼
ば
れ
て

い
ま
し
た
。
治
る
の
に
長
い
時
間
か
か

り
、
場
合
に
よ
っ
て
は
治
ら
ず
に
亡
く

な
る
方
も
い
る
た
め
、
で
き
る
時
も
長

時
間
で
徐
々
に
で
き
る
と
考
え
る
人
が

い
ま
す
。
し
か
し
、
実
際
は
数
時
間
で

も
で
き
て
し
ま
う
も
の
で
す
。

　

そ
れ
で
は
褥
瘡
と
は
ど
う
い
う
も
の

で
し
ょ
う
。
褥
瘡
は
圧
力
や
張
力
が
関

連
し
て
循
環
が
妨
げ
ら
れ
て
で
き
る
組

織
障
害
で
す
。
腕
や
脚
を
強
く
ひ
も
で

縛
っ
て
放
置
し
た
時
、
末
梢
が
い
ず
れ

死
ん
で
し
ま
う
よ
う
な
も
の
で
す
。
床

と
骨
の
間
に
挟
ま
れ
た
組
織
に
体
重
が

か
か
っ
て
血
流
障
害
が
起
こ
り
ま
す
。

血
流
を
妨
げ
る
要
素
と
し
て
は
、
圧
力

の
大
き
さ
、
持
続
時
間
や
頻
度
も
関
係

し
ま
す
し
、
脱
水
や
血
圧
低
下
、

シ
ョ
ッ
ク
な
ど
血
圧
が
下
が
れ
ば
循
環

障
害
が
起
こ
り
や
す
く
な
り
ま
す
。
動

脈
圧
よ
り
強
い
圧
が
加
わ
り
続
け
れ
ば

2
時
間
で
、
毛
細
血
管
圧
よ
り
強
い
程

度
で
も
7
〜
8
時
間
も
あ
れ
ば
褥
瘡
は

で
き
始
め
ま
す
。
血
圧
が
下
が
れ
ば
相

対
的
に
高
い
圧
が
加
わ
っ
た
の
と
同
じ

効
果
が
出
ま
す
。

　

褥
瘡
が
で
き
や
す
い
場
所
が
あ
り
ま

す
。
骨
が
突
出
し
て
い
て
床
な
ど
に
当

た
り
や
す
い
と
こ
ろ
で
す
。
仰
向
け
で

寝
た
時
に
は
仙
骨
部
、
踵
、
背
中
の
中

央
や
肋
骨
の
下
の
部
分
。
横
向
き
に
寝

た
時
は
腸
骨
稜
（
腰
骨
の
横
の
と
こ

ろ
）
大
転
子
部
（
太
も
も
の
側
面
上
で

大
腿
骨
が
張
り
出
し
て
触
れ
る
と
こ

ろ
）
。
座
っ
た
時
に
は
、
坐
骨
部
と
仙

骨
下
部
な
ど
が
で
き
や
す
い
で
す
。
骨

突
出
（
骨
が
出
っ
張
っ
て
い
る
）
や
関

節
拘
縮
（
動
き
の
悪
い
、
ま
た
は
動
か

な
い
関
節
）
が
あ
る
と
、
通
常
で
き
や

す
い
場
所
以
外
に
も
で
き
る
こ
と
が
あ

り
ま
す
。

　

熱
傷
は
表
面
か
ら
熱
が
加
わ
っ
て
い

く
の
で
傷
害
が
表
面
に
近
い
ほ
ど
強
い

の
で
す
が
、
褥
瘡
は
骨
と
床
の
間
に
挟

ま
れ
た
組
織
の
循
環
障
害
な
の
で
、
皮

膚
表
面
に
近
い
と
こ
ろ
ほ
ど
障
害
が
強

い
わ
け
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
ご
く
稀
に

で
す
が
表
面
に
傷
害
は
無
さ
そ
う
な
の

に
臀
部
に
し
こ
り
が
で
き
て
、
お
そ
ら

く
手
術
中
の
褥
瘡
と
考
え
ら
れ
る
も
の

が
あ
り
ま
す
。
ぎ
り
ぎ
り
皮
膚
は
穴
が

あ
か
ず
に
持
ち
こ
た
え
た
も
の
の
、
中

の
皮
下
脂
肪
や
筋
肉
が
傷
害
を
う
け
て

瘢
痕
化
し
て
い
る
た
め
だ
と
思
わ
れ
ま

す
。
日
常
生
活
で
は
こ
の
よ
う
な
こ
と

は
起
こ
り
に
く
い
で
す
が
、
た
ま
た
ま

長
時
間
車
で
移
動
し
た
時
な
ど
は
臀
部

に
起
こ
る
こ
と
が
考
え
ら
れ
ま
す
。

褥
瘡
は
予
防
が
大
事
で
す

　

自
立
し
て
歩
行
が
で
き
坐
位
も
保
て

寝
返
り
も
で
き
る
よ
う
な
状
態
で
は
、

圧
迫
を
受
け
続
け
る
場
所
が
分
散
さ
れ

時
間
や
頻
度
の
合
計
が
そ
れ
ぞ
れ
に
つ

い
て
短
く
な
り
ま
す
。

　

体
位
変
換
と
体
圧
分
散
寝
具
で
外
力

を
調
整
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
エ
ア

マ
ッ
ト
な
ど
体
圧
分
散
寝
具
が
介
護
保

険
で
借
り
ら
れ
る
よ
う
に
な
っ
た
こ
と

は
、
入
院
時
に
ひ
ど
い
褥
瘡
が
少
な
く

な
っ
た
こ
と
に
大
き
く
貢
献
し
て
い
る

と
思
い
ま
す
。

　

栄
養
状
態
の
低
下
は
修
復
の
力
を
低

下
さ
せ
、
浮
腫
は
栄
養
状
態
と
も
関
連

し
組
織
の
循
環
障
害
と
も
関
連
し
て
い

ま
す
。
常
に
ふ
や
け
る
ほ
ど
の
皮
膚
の

湿
潤
は
、
角
化
層
が
は
げ
落
ち
皮
膚
が

傷
つ
き
や
す
く
な
っ
た
り
感
染
し
や
す

く
な
っ
た
り
し
ま
す
。
危
険
因
子
を
認

識
し
て
そ
れ
を
取
り
除
く
よ
う
に
し
て

い
く
こ
と
で
、
褥
瘡
の
発
生
を
予
防
す

る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

「褥瘡」についてご説明します。

褥
瘡
の
治
療
に
つ
い
て

　

完
成
し
た
褥
瘡
は
、
組
織
の
傷
害
と

修
復
の
バ
ラ
ン
ス
が
ど
ち
ら
に
傾
く
か

で
、
改
善
や
悪
化
の
方
向
が
決
ま
り
ま

す
。
組
織
の
傷
害
は
、
も
と
も
と
圧
が

か
か
り
や
す
い
場
所
な
の
で
循
環
障
害

が
繰
り
返
し
加
わ
っ
て
起
こ
っ
た
り
、

生
き
の
悪
い
状
態
の
と
こ
ろ
に
感
染
が

加
わ
っ
て
大
量
の
細
胞
が
死
ん
で
し

ま
っ
た
り
し
て
起
こ
り
ま
す
。
と
こ
ろ

が
、
修
復
は
細
胞
分
裂
に
よ
っ
て
起
こ

る
の
で
少
し
ず
つ
し
か
進
み
ま
せ
ん
。

　

組
織
の
傷
害
は
い
っ
ぺ
ん
に
た
く
さ

ん
の
細
胞
が
死
ぬ
こ
と
が
可
能
な
の
に

対
し
、
修
復
は
細
胞
分
裂
に
時
間
が
か

か
り
ま
す
。
だ
か
ら
、
組
織
の
傷
害
の

ス
ピ
ー
ド
を
抑
え
、
機
会
を
減
ら
さ
な

け
れ
ば
褥
瘡
が
自
然
に
治
る
こ
と
は
期

待
で
き
ま
せ
ん
。

　

悪
化
さ
せ
る
要
素
を
減
ら
し
、
改
善

さ
せ
る
要
素
を
増
や
し
て
や
る
働
き
か

け
が
、
褥
瘡
の
治
療
に
も
な
っ
て
い
る

と
思
う
の
で
す
。
組
織
の
修
復
力
を
高

め
る
薬
剤
の
使
用
や
感
染
を
防
ぐ
薬
剤

の
使
用
、
手
術
も
手
段
で
は
あ
る
の
で

す
が
、
最
も
大
事
な
の
は
、
予
防
で
き

る
環
境
を
整
え
て
治
療
に
当
た
る
こ
と

で
す
。
特
に
手
術
は
創
が
閉
じ
て
処
置

が
不
要
と
な
り
快
適
に
な
り
ま
す
が
、

手
術
に
よ
っ
て
移
動
し
た
皮
膚
や
組
織

は
循
環
障
害
に
特
別
強
い
わ
け
で
は
な

い
の
で
、
環
境
が
整
わ
ず
に
手
術
す
る

と
再
発
し
、
再
発
後
の
手
術
は
困
難
に

な
る
こ
と
が
多
く
あ
り
ま
す
。
そ
の
た

め
、
こ
の
ま
ま
の
処
置
で
十
分
治
る
こ

と
が
期
待
で
き
る
け
れ
ど
も
早
く
治
す

こ
と
に
よ
り
、
自
宅
で
長
く
よ
り
よ
く

暮
ら
す
こ
と
が
で
き
る
よ
う
な
時
は
、

手
術
を
行
っ
て
い
ま
す
。
逆
に
言
え

ば
、よ
ほ
ど
大
き
な
利
点
が
無
け
れ
ば

手
術
を
お
勧
め
は
し
ま
せ
ん
。

　

自
宅
や
施
設
で
も
エ
ア
マ
ッ
ト
の
使

用
、
体
位
変
換
は
特
に
大
事
で
す
。
し

か
し
、
自
力
で
体
位
変
換
が
で
き
る
よ

う
に
な
っ
て
安
心
し
て
い
る
と
、
自
分

の
好
き
な
体
位
に
い
つ
も
落
ち
着
い
て

し
ま
う
人
が
い
る
の
で
注
意
が
必
要
で

す
。
体
の
側
面
に
褥
瘡
が
あ
る
場
合

は
、
テ
レ
ビ
や
家
具
な
ど
の
配
置
を
変

え
て
褥
瘡
の
あ
る
側
が
下
に
な
っ
て
い

る
時
間
が
短
く
な
る
よ
う
に
工
夫
す
る

必
要
も
あ
り
ま
す
が
、
今
度
は
反
対
側

に
褥
瘡
が
で
き
な
い
よ
う
に
注
意
し
な

け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。

　

座
位
で
長
時
間
過
ご
す
人
は
、
お
尻

の
下
に
ロ
ホ
ク
ッ
シ
ョ
ン
と
い
う
空
気

の
圧
を
調
整
で
き
る
ク
ッ
シ
ョ
ン
を
敷

く
こ
と
を
お
勧
め
し
て
い
ま
す
。
介
護

用
品
は
多
く
の
場
合
、
介
護
保
険
を

使
っ
て
レ
ン
タ
ル
で
き
る
の
で
ケ
ア

マ
ネ
ジ
ャ
ー
に
相
談
し
て
み
て
く
だ

さ
い
。

お
わ
り
に

　

褥
瘡
予
防
の
環
境
を
整
え
る
こ
と
を

主
に
し
て
褥
瘡
の
治
療
を
行
い
、
手
術

を
積
極
的
に
行
っ
て
い
な
い
の
で
褥
瘡

が
で
き
た
だ
け
で
は
入
院
の
適
応
に
な

ら
な
い
こ
と
も
多
い
で
す
が
、
形
成
外

科
を
受
診
し
て
い
た
だ
け
れ
ば
患
者
さ

ん
の
条
件
に
合
っ
た
お
薬
や
被
覆
材
を

使
用
す
る
な
ど
、
治
療
や
予
防
に
関
し

て
も
ア
ド
バ
イ
ス
が
で
き
る
と
思
い

ま
す
。

褥
瘡
に
つ
い
て

きょうは
形成外科
です

consultation
ROOM

じ
ょ
く

そ
う

は
ん
こ
ん
か

ふ
く

ひ

ざ
い

形成外科 科長

今野 宗昭
こんの むねあき

こ
ち
ら
か
ら『
こ
ん
に
ち
は
診
察
室

で
す
。』の
バ
ッ
ク
ナ
ン
バ
ー
が
ご
覧

い
た
だ
け
ま
す
。

か
か
と

せ
ん
こ
つ

こ
う
し
ゅ
く

で
ん
ぶ

ぶ

ち
ょ
う
こ
つ
り
ょ
う
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