
は
じ
め
に

　

電
子
メ
デ
ィ
ア
の
普
及
は
生
活
に
便

利
さ
を
も
た
ら
す
一
方
で
、
発
達
中
の

子
ど
も
た
ち
の
健
康
に
深
刻
な
影
響
を

も
た
ら
す
こ
と
も
明
ら
か
に
な
っ
て
き

ま
し
た
。

　

そ
こ
で
今
回
は
、
メ
デ
ィ
ア
接
触
に

よ
る
乳
幼
児
の
心
身
へ
の
影
響
に
つ
い

て
考
え
て
み
た
い
と
思
い
ま
す
。

コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
の

発
達
に
つ
い
て

　

新
生
児
は
、
刺
激
や
変
化
を
求
め
て

積
極
的
に
外
界
に
働
き
か
け
を
行
い
、

繰
り
返
さ
れ
る
周
囲
の
反
応
を
通
し
て

知
識
を
獲
得
し
、
そ
れ
ら
に
対
し
て
簡

単
な
予
測
的
行
動
が
と
れ
る
よ
う
に
な

る
と
い
わ
れ
て
い
ま
す
。
例
え
ば
、
空

腹
や
痛
み
、
オ
ム
ツ
な
ど
の
不
快
で
泣

い
た
こ
と
を
察
知
し
て
も
ら
い
、
目
を

合
わ
せ
る
ア
イ
コ
ン
タ
ク
ト
、
話
し
か

け
ら
れ
る
聴
覚
刺
激
、
抱
っ
こ
さ
れ
る

こ
と
に
よ
る
触
覚
や
温
覚
・
嗅
覚
刺
激

な
ど
を
通
じ
て
、
自
分
の
行
動
に
対
す

る
親
の
適
切
な
反
応
を
繰
り
か
え
し
経

験
す
る
こ
と
で
、
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ

ン
を
学
び
な
が
ら
信
頼
関
係
が
形
成
さ

れ
ま
す
。
さ
ら
に
、
信
頼
関
係
を
築
い

た
赤
ち
ゃ
ん
は
、
親
の
立
場
か
ら
す
る

と
要
求
が
分
か
り
や
す
い
た
め
適
切
な

対
応
が
し
や
す
く
な
り
、
よ
り
し
っ
か

り
し
た
信
頼
関
係
が
形
成
さ
れ
ま
す
。

　

2
〜
3
歳
ま
で
は
、
日
常
の
育
児
場

面
で
の
親
子
の
相
互
作
用
を
通
し
て
、

母
親
を
〝
安
全
基
地
〞
と
し
て
探
索
行

動
を
行
う
よ
う
に
な
り
ま
す
。
3
歳
を

過
ぎ
る
と
、
自
我
が
目
覚
め
〝
安
全
基

地
〞
か
ら
離
れ
自
分
の
世
界
を
作
り
始

め
ま
す
。
そ
れ
が
一
次
反
抗
期
（
い
わ

ゆ
る
ヤ
ダ
ヤ
ダ
期
）
の
始
ま
り
で
す
。

日
常
会
話
も
可
能
に
な
り
、
お
友
達
と

ケ
ン
カ
を
し
た
り
仲
良
く
し
た
り
し
て

い
ろ
い
ろ
な
経
験
を
繰
り
返
し
、
4
〜

5
歳
に
な
れ
ば
、
理
由
が
は
っ
き
り
し

な
い
不
安
が
少
な
く
な
り
、
感
情
を
コ

ン
ト
ロ
ー
ル
で
き
る
よ
う
に
な
っ
て
き

ま
す
。
以
上
の
よ
う
な
心
理
発
達
段
階

を
経
て
、
い
よ
い
よ
小
学
校
入
学
を
迎

え
ま
す
。

心
理
発
達
へ
の
影
響

　

親
子
の
信
頼
関
係
が
確
立
し
て
い
な

い
時
期
か
ら
親
子
間
に
メ
デ
ィ
ア
が
介

在
す
る
と
、
ア
イ
コ
ン
タ
ク
ト
な
ど
の

非
言
語
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
を
減
少

さ
せ
る
だ
け
で
な
く
、
多
く
の
メ
デ
ィ

ア
の
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
が
一
方
通

行
で
多
様
な
言
葉
が
飛
び
交
い
、
言
語

コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
も
阻
害
さ
れ
ま

す
。
結
果
、
親
子
の
信
頼
関
係
の
形

成
、
愛
着
形
成
が
阻
害
さ
れ
る
可
能
性

が
あ
り
ま
す
。
ア
メ
リ
カ
小
児
科
学
会

は
電
子
映
像
メ
デ
ィ
ア
を
「
電
子
ベ

ビ
ー
シ
ッ
タ
ー
」「
電
子
お
し
ゃ
ぶ

り
」
と
よ
び
、
ス
マ
ホ
な
ど
の
画
面
を

容
易
に
見
せ
る
こ
と
に
警
鐘
を
鳴
ら
し

て
い
ま
す
。

　

乳
児
期
も
9
ヶ
月
を
過
ぎ
る
と
、
他

人
が
指
差
し
た
も
の
を
一
緒
に
見
る

〝
共
同
注
意
〞
と
い
う
行
動
を
獲
得
し

ま
す
。
共
同
注
意
は
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー

シ
ョ
ン
の
発
達
に
重
要
な
役
割
が
あ

り
、
共
同
注
意
の
獲
得
が
遅
れ
る
と
意

思
疎
通
が
し
に
く
い
状
況
に
な
り
ま

す
。
共
同
注
意
が
遅
れ
た
状
態
で
保
育

園
や
幼
稚
園
の
よ
う
な
集
団
で
の
生
活

が
始
ま
る
と
、
自
分
の
意
図
が
伝
わ
ら

な
い
た
め
、
視
線
が
合
い
に
く
い
、
人

の
話
を
聞
い
て
い
な
い
よ
う
だ
、
一
人

遊
び
ば
か
り
で
集
団
に
な
じ
め
な
い
、

気
に
入
ら
な
い
こ
と
が
あ
る
と
か
ん

し
ゃ
く
を
起
こ
し
て
手
に
負
え
な
い
、

な
ど
の
行
動
が
目
立
つ
よ
う
に
な
り
ま

す
。
言
葉
の
遅
れ
が
気
に
な
っ
て
、
小

児
科
を
受
診
す
る
こ
と
も
少
な
く
あ
り

ま
せ
ん
。
中
に
は
、
注
意
欠
陥
多
動
性

障
害
や
自
閉
ス
ペ
ク
ト
ラ
ム
症
な
ど
を

心
配
さ
れ
て
い
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

時
間
は
要
し
ま
す
が
、
そ
の
多
く
は
メ

デ
ィ
ア
の
制
限
を
行
う
こ
と
で
改
善
し

て
い
き
ま
す
が
、
で
き
れ
ば
予
防
し
て

お
き
た
い
も
の
で
す
。
さ
ら
に
、
早
期

か
ら
メ
デ
ィ
ア
を
使
用
し
た
児
に
は
、

メ
デ
ィ
ア
の
依
存
傾
向
が
み
ら
れ
る
こ

と
や
、
2
歳
児
の
調
査
で
メ
デ
ィ
ア
接

「子どもの発達とメディアの影響」についてご説明します。

触
が
多
い
と
自
制
心
の
発
達
を
妨
げ
る

可
能
性
が
あ
る
こ
と
も
報
告
さ
れ
、
長

期
に
影
響
が
残
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

言
語
発
達
へ
の
影
響

　

乳
児
期
は
言
語
発
達
に
重
要
な
時
期

で
、
日
常
生
活
の
中
の
具
体
的
な
体
験

を
し
て
い
る
と
き
に
適
切
な
言
葉
か
け

を
受
け
る
こ
と
が
大
切
で
す
。
体
験
に

合
っ
た
正
し
い
言
葉
、
正
し
い
発
音
を

繰
り
返
し
聴
覚
刺
激
さ
れ
、
蓄
え
る
こ

と
が
必
要
で
す
。
メ
デ
ィ
ア
の
視
聴
時

間
が
長
く
な
る
と
言
語
発
達
が
遅
れ
る

傾
向
に
な
る
こ
と
も
知
ら
れ
て
い
ま

す
。
ま
た
、
メ
デ
ィ
ア
の
一
方
通
行
の

コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
は
適
切
な
反
応

が
困
難
な
た
め
、
言
語
獲
得
期
の
乳
幼

児
が
混
乱
し
情
緒
的
に
不
安
定
に
な
っ

て
し
ま
う
可
能
性
も
あ
り
ま
す
。

身
体
へ
の
影
響

　

ス
マ
ホ
や
タ
ブ
レ
ッ
ト
は
、
目
か
ら

の
距
離
が
近
い
た
め
近
視
の
増
加
に
つ

な
が
り
ま
す
。
眼
球
運
動
も
少
な
い
た

め
、
2
歳
ま
で
に
急
速
に
発
達
す
る
視

機
能
に
大
き
な
影
響
を
与
え
ま
す
。

メ
デ
ィ
ア
の
長
時
間
使
用
と
内
斜
視
、

視
力
低
下
の
関
連
な
ど
が
報
告
さ
れ
て

い
ま
す
。

　

ま
た
、
ス
マ
ホ
や
タ
ブ
レ
ッ
ト
の
視

聴
時
間
が
長
く
な
れ
ば
、
体
を
使
っ
た

遊
び
を
す
る
時
間
が
奪
わ
れ
、
運
動
不

足
に
な
り
ま
す
。
乳
幼
児
期
の
運
動
不

足
は
、
骨
や
筋
肉
の
発
育
が
抑
制
さ
れ

る
だ
け
で
な
く
、
肥
満
が
増
加
し
ま

す
。
さ
ら
に
は
、
粗

大
運
動
や
微
細
運
動

の
発
達
に
も
影
響
が

あ
る
と
考
え
ら
れ
て

い
ま
す
。

お
わ
り
に

　

日
本
小
児
科
医
会

は
、
2
0
0
5
年
に

「
見
直
し
ま
し
ょ
う

メ
デ
ィ
ア
漬
け
」
、

2
0
1
3
年
に「
ス
マ

ホ
に
子
守
り
を
さ
せ

な
い
で
！
」2
0
1
6

年
に
は
日
本
医
師
会

と
共
同
で
、「
遊
び
は

子
ど
も
の
主
食
で
す
」

「
ス
マ
ホ
の
時
間
私

は
何
を
失
う
か
」
の
ポ
ス
タ
ー
を
作
成

し
て
い
ま
す
。
一
部
を
ご
参
照
下

さ
い
。

　

電
子
メ
デ
ィ
ア
が
急
速
に
普
及
し
便

利
に
な
っ
た
生
活
の
中
で
、
少
子
化
時

代
の
子
ど
も
た
ち
が
よ
り
健
康
に
生
活

し
て
い
く
た
め
に
、
私
た
ち
大
人
が
メ

デ
ィ
ア
の
利
用
方
法
を
し
っ
か
り
と
考

え
な
け
れ
ば
い
け
な
い
よ
う
で
す
。

子
ど
も
の
発
達
と

メ
デ
ィ
ア
の
影
響
に
つい
て

きょうは
小児科
です

consultation
ROOM

な
い
し
ゃ
し

小児科 科長

有賀 裕道
ありが ひろみち

こ
ち
ら
か
ら『
こ
ん
に
ち
は
診
察
室

で
す
。』の
バ
ッ
ク
ナ
ン
バ
ー
が
ご
覧

い
た
だ
け
ま
す
。

「遊びは子どもの主食です」のポスター 「スマホに子守りをさせないで！」のポスター
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